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Megjelenik Miskolcon és vonzaskérzetében - téritésmentes

A szdrakozva sportolas egyik téli kedvence a korcsolyazas. A tobbség

ugyan csak alkalmi id6toltéskent (izi, de nepszeriisege vitathatatlan. E re-
mek program nagy Ugyesseéget kivan: Lara, Dorka és Marci nincs hijan en-
nek, imadnak korizni. A Miskolci Jégpélya torzsvendégei. Foto: Juhasz Akos

MEGSZUNTEK A KORABBAN JELLEMZ0 DUGOK

Cikk a 2. oldalon

EGYRE SZELESEDIK A TUNTETESCUNAMI

Tudésitas a 4. oldalon

TRANSZPARENS: ,, ANYA VAGYOK, NEM ELLENZEK"

Riport az 5. oldalon

Hétf6tdol atzar lesz a Meggyesaljan

Az Avasi Sorhaz és a Remé-
nyi Ede utca kozotti szakasz-
rakizarolag az ott lakok, a
szemétszallito cég teherau-
t6i, valamint a hatosagok
hajthatnak be, a tobbieknek
keriilni kell.

Februar 6-atdl, vagyis jovo
hétfotél négy honapra lezar-
jak az atmené forgalom el6l a
Meggyesalja utca — Reményi
Ede utca — Racz Gyorgy utca
kozotti utszakaszt — irja szer-
dai kozleményében a miskolci
polgarmesteri hivatal sajtdosz-
talya. A kozleményben felhiv-

jak a figyelmet arra, hogy a
kovetkezé négy hénapban az
utzar altal érintett teriiletre a
ment6kon, a tiizoltdkon, il-
letve a szemétszallitast végzd
jarmtiveken kiviil kizardlag az
ott lakok hajthatnak majd be.
Mint irjak, a korlatozas ide-
je alatt a kérnyéken torloda-
sokra kell szamitani. ,,A varos
nyugati iranyabdl érkezok az
északi tehermentesité ut felé
keriilhetnek, vagy a Nagyva-
thy utcanal térhetnek le a Szent
Istvan ut iranydba” — hangsu-
lyozzak. A munkalatok legin-
kabb a Diosgy6rbél a belvaros
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Négyhoénapos szieszta. Foto: Mocsari Laszlo

felé irdnyulo forgalmat érintik,
az autdsoktdl fokozott figyel-
met kérnek a kovetkezd ido-
szakban.

A lezéarasra a Dayka Gabor
utca meghosszabbitasa, vagyis
az ugynevezett Dayka-atkotés
projekt kapcsolodd beruhdzas
bontasi és épitési munkalatai
miatt van sziikség. Amint ar-
rél beszamoltunk, a beruha-
z4s a nyar végén, Osz elején az
j szakasz utjaban 1évé hazak
bontasaval kezd6dott, a teriile-
ten mar az Uj Ut nyomvonalai
is lathatéak. Az elmult hona-
pokban a kivitelezé kicserél-
te a vizvezetékeket a Petdfi
utca, Kélvin Janos utca és Racz
Gyorgy utca, a beruhazassal
érintett szakaszan, a munka-
latok miatt a kornyéken folya-
matosan valtozik a forgalmi
rend.

A beruhdzas eredményeként
a Dayka utca meghosszabbita-
saval 1étrejové kétsavos valtja
ki jov6 tavasztol-nyartol a Racz
Gyorgy utcai kozlekedést.
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Csaladbarat cim a Miskolci Allatkertnek

Az elismer6 cimet az intéz-
mény 2021-ben mar megkapta,
viszont mivel az idei feliilvizs-
galaton minden kritériumnak
megfeleltek, Gjbol megkaptak
az errdl szolo tanusitvany.

Ismét csaladbarat hely lett
a Miskolci Allatkert. A feliil-
vizsgalatot a Csaladbarat Ma-
gyarorszag Kozpont végezte és
a tobbi kozt az akadalymente-
sitést, a biztonsagot valamint a
csaladok igényeinek kiszolga-
lasi szintjét ellendrizték. 2021-
ben mér elnyerte az Allatkert a
Csalddbarat Szolgaltato hely ta-
nusitd védjegyet. Ezt az elisme-
ré cimet tavaly év végéig hasz-

nalhattak. Ahogy kozelitett a
lejarati hatarid6 ismét jelezte az
intézmény a Csaladbarat Ma-
gyarorszag Kozpontnal, hogy
tovabbra is elkételezett a csa-
ladbarat szemlélet irant.
—Jeleztitkakozpont felé, hogy
Ujra szeretnénk akkreditaltatni.
Ekkor el6zetesen ki kellett tol-
teni egy bizonyos feltételrend-
szernek megfelel6 kérdéivet,
ami utan 6k személyesen jottek
és egy auditvizsgalat soran leel-
lendriztek. Voltak olyan dolgok,
melyek a meglétét személye-
sen leellendrizték, tehat példa-
ul van-e olyan bababarat szop-
tatOhelyiség, amelyet a csaladok
igénybe tudnak-e venni. Illetve

vizsgaltak tobbek kozott azt is,
hogy valdéban akadalymentesen
lehet-e bejutni a létesitménybe
- mondta el Drapcsikné Farkas
Zsuzsanna, a Miskolci Allatkert
zoopedagogusa.

Ellendrizték emellett, hogy el-
zarhatok-e a latogatok poggya-
szai, tudjak-e megfelel6 fedett
helyen térolni a babakocsit, a ke-
rékpart és, hogy biztonsagos-e a
jatszotér. Mivel ezeknek a fel-
tételeknek maximalisan meg-
felelt a Miskolci Allatkert, idén
januarban ismét megkaptak ta-
nusit6 védjegyet, igy ennek tiik-
rében tovabbra is, mint Csalad-
barat Szolgaltatdo Hely vérja a
latogatokat. MN
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JOVO IDGBE LEPTEK. A Miskolci Szakképzési Centrum Berzeviczy Gergely Technikum diékjai az Erasmus+
palyazat keretében ,Jové idébe léplnk" - 4 for future projekten energiavalsag - témanapaot tartottak
februar 2-an. A diakok és a tanarok interaktiv feladatok megoldasaval tartak fel a kialakult energiakrizis
okait. Emellett flashmob bemutatdval is keszliltek a legaktivabb digkak. Foto: Mocsari Laszla
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Y-hid proj

Az Y-hid projekt harmas,
négyes iitemének terveit Mis-
kolc féépitészének, Szunyogh
Laszlonak a kozremiikodésé-
vel dolgoztak ki a szakembe-
rek, a koncepciot a kormany-

zat is timogatja.

Nagy sikert arattak az Y-hid
projekt folytatasanak, a har-
madik és negyedik ttemnek
a koncepcidtervei az orszagos
tervtanacs szakmai zstirije el6tt
— ezt Veres Pal, Miskolc polgar-
mestere jelentette be elséként
még a mult hét végén a Face-
book-oldalan. Ezzel ,a miskol-
ci  szakemberek elképzelése-
it megerGsitette a szakma, igy
folytatédhat a munka, melynek
folyamataban a Nemzeti Infra-
strukturafejleszté Zrt. (NIF) és
az onkormanyzat szakemberei
mellett civil szervezetek is részt
vettek, példaul a kerékparosok
képvisel6i, valamint forgalom-
szabalyozasi szakemberek”
tette hozzd a varosvezeto.

Hogy pontosan mirdl is szol-
nak ezek a koncepcidtervek,
arrol Miskolc f6épitészével be-
szélgettiink. Szunyogh LdszIo
elmondta, az Y-hid projekt joval
tobb, mint csupan egy megujult
csomopont, egy négysavossa
valt utszakasz és egy, Martin-
kertvaros biztonsagosabb el-

Atprogramoztak a lampakat

V. o r - g 4

érését biztositd vasuti feliiljard.
A teljes beruhdzasnak az elmult
években az els¢ két iiteme ké-
sziilt el, a turbokorforgalomnal
ugyanis a hdrmas ut 4j nyom-
vonala indulhatna el a maradék
két projekt megépitése utan.

Ujratervezés

- Amikor ezt a projektet
évekkel ezel6tt megalmodtdk,
azért téritették volna el a har-
mas féutat, mert egy Intermo-
dalis Csomépontot terveztek
a Tiszai palyaudvar elé. A kor-

Ha mar emlitettlik az Y-hidat és turbokarforgalmat az elmaltidé-
szak tapasztalatait figyelembe véve Ujraprogramozta a projekt
altal keszitett terlileten létesitett jelz6lampakat a Magyar Kozt
NonprofitZrt. megyei igazgatésaga - mondta Szunyogh Laszlo. , Ki-
vancsian varjuk ennek eredmenyeét, az els tapasztalatok minden-
esetre jok, a visszajelzések szerint megszlintek a karabban jellem-

26 dugok" - mondta.

AzY-hid harmas Gitemének koncepcidterve
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ekt: a kormany ta

many azonban nem tartotta ta-
mogatandoénak a varos korabbi
elképzeléseit két ok miatt: egy-
részt mert az ut egy szakasza a
Kandé Kélman tér alatt haladt
volna, és az alagut elkészitése
a kozmikivéltdsok és a Szinva
kozelsége miatt sziikséges spe-
cidlis szigetelés miatt irredlisan
draga lett volna. Masrészt nem
tamogattdk a Tiszai periférialis
helyzete miatt sem - kezdte a
f6épitész.

Az Y-hid viszont mar épiilt,
igy a tervek ujragondolasdra
volt sziikség, mert a varos nem
szerette volna, hogy a létesit-
mény torzoként maradjon meg
a véros kézepén. Eppen ezért 4j
koncepciét dolgoztak ki a 3-as
ut nyomvonalara. ,A korabbi
tervek szerint, a fold aldl felj6-
ve a harmas 1t a Fonoda utcan
folytatddott volna és kotott vol-
na vissza a Jozsef Attila utcara,

magyarul éppen annak teher-
mentesitése maradt volna el.

Mi viszont azt mondtuk,
hogy az t a Kand6 Kalman té-
ren folytatodjon a fold felett, és
az Uj nyomvonal a Szinva déli
oldalin menjen, az Auchan
magassagaban forduljon északi
iranyba és egy 4j Sajo-hidon ke-
resztiil kdsson be a régi Brico-
store, a mai XXL aruhaz mellé.
Igy ugyanis megvalésulna a J6-
zsef Attila utca tehermentesité-
se, hiszen innen mér az autdpa-
lya is kozel van, megérné tehat
az uj nyomvonalat hasznalni az
atmend forgalomnak” - vazolta
Szunyogh LaszI6.

Uj koncepcié

A koncepcidval kapcsolatban
tobb tervet készitett el a NIF 4l-
tal kivalasztott tervez6 cég, ezek
koziil végiil a kormanyzati szer-
vek és az onkormanyzat is azt

tartotta legjobbnak, ami szerint
a harmas tem (Kand6 Kdlmén
tér — Fonoda utca) kozotti sza-
kasz a Szinva déli oldalan, tobb-
nyire a jelenlegi MAV-os ingat-
lanok helyén haladna, a Baross
Gabor utcan a régi helyén épiil-
ne egy Uj Szinva hid, és létesiilne
egy a Szondy utcanal is.

A négyes titem pedig (Fono-
da utca - Jozsef Attila utca) a
mar fent emlitett utvonalon ha-
ladna, elkésziilne az 4j Sajé-hid
és atépiilne az Auchan el6tti
csomopont is. Emellett kerék-
parut is létesiilne, ez a Kando
Kalmén tér utan a Szinva utcan
folytatddna és ez is a mar em-
legetett Jozsef Attila utcai cso-
mopontba kotne be, oda, ahol
az elmult hénapokban kezdték
el épiteni a Miskolcot Felsézsol-
caval 0sszekotd bringautat.

- A villamos jelenlegi vég-
allomasa a kettes posta elé ke-

mogatja Miskolc terveit

Miskole 3. 62. 1(1 tehementesitd
‘szakaszanak (Y-hidhoz kaposoiédd
1IL-1V. ezakaszok) elbkészitése:

riilne at, fejallomdasként, mellé
keriilne a buszvégallomas. Ez
jelent8sen javitand a vasut és
a helyi kozlekedés jaratainak
kapcsolatat, a jelenlegi korfor-
galom nagyobb részének helyén
z0ld park, az allomas el6tt pe-
dig egy méltd tér alakulhatna
ki - részletezte a f6épitész, aki
hozzatette még: a tervezdktdl
azt is kérték, hogy gondoljak
Ujra a Jozsef Attila utca kozle-
kedését is, erre ugyanis az 4j ut
megépitése utdn mindenkép-
pen sziikség lesz. Az atgondo-
las része a Jozsef Attila utcan
a buszforgalom versenyképes,
akadalytalan biztositasa.

A tényleges épitkezés legha-
marabb csak a kiviteli tervek
elkésziiltét kovetden, a megfe-
lel forras biztositdsa utan, leg-
hamarabb 2025-ben kezdédhet
csakel.

TAJTHY AKOS

Tobb mint negyven lakas és
a kozosségi haz is meguajult
az elmult években a Vas-
gyarban TOP-os palyazati
forrasbol. A projekt zara-
san elhangzott, a varosve-
zetés szandéka szerint ez
csak az elso lépés azon az
uton, aminek végére a va-
rosrész teljesen megajulna.

A leszakadéssal veszélyez-
tetett Vasgydr varosrész tdr-
sadalmi-fizikai-gazdasagi
problémainak komplex ke-
zelését, valamint a teriileten
élék tarsadalmi integracioja-
nak elésegitését tlizte ki az a
tobb éves, unios tamogatassal
megvalosuld projekt, ami ja-
nuar utols6é napjan zarult le
hivatalosan. A palyazat része-
ként Gsszesen 42 lakas ujult
meg teljesen, de korszertsi-
tették a kozosségi hazat is.

Varga Andrea, Miskolc al-
polgarmestere a projektzarén
ugy fogalmazott, a ,Miskolc
varos leromlott varosi teriilete-
inek rehabilitacioja — Vasgyari
program” egy elsé 1épése lehet
egy olyan folyamatnak, ami-
nek a végén a Vasgydr a jelenle-
ginél sokkal jobban integraldd-
hat a varos szévetébe.

- A Vasgyar és kornyéke egy
nagyon fontos, kultikus része a
véarosnak, és rendkiviil fontos

Befejez6dott a Vasgyari varosrehabilitacio
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Varga Andrea alpolgarmester. Foto: Mocsari Laszlo

lenne, hogy ismét helyére ke-
riiljon, a helyén tudjuk kezelni.
Ehhez viszont elengedhetetlen
az, hogy foglalkozzunk azok-
kal a szocidlis és infrastruktu-
ralis problémakkal, melyek a
teriileten hosszu évtizedek alatt
kialakultak. Ebbél a szempont-
bdl tekintem én egy els6 1épés-
nek ezt a varosrehabilitacids
projektet, aminek koszonhe-
t6en jo néhany csaldd szama-
ra tudunk kedvezébb lakhatd-
si feltételt biztositani — mondta
el a varosvezetd, aki egyuttal
koszonetet mondott minden-
kinek, aki az elmult években a
projekt sikeréért dolgozott.

A projekt egyik pillére az
érintett teriileten taldlhatd on-
kormanyzati tulajdont szoci-
alis bérlakasok korszerfisitése,

komfortfokozatdnak — novelé-
se, miiszaki megujitasa. Ener-
giahatékonysdgi ~ szemponto-
kat szem el6tt tartva dsszesen
negyvenkét  o6nkormanyzati
szocialis bérlakast tjitottak fel.

A munkalatok két ttem-
ben zajlottak: 2018. végéig tiz,
2020-2021-ben pedig tovabb
harminckét lakds Gjult meg.
Akcidtertilet volt a Harma-
dik, a Puskin, a G6zon Lajos, a
Glanzer Miksa, a Kerpely An-
tal, a Lonyai Menyhért, vala-
mint az Alsészinva utca.

A beavatkozasok helyszine-
in fiirdészobdkat és WC-ket
alakitottak ki, de elvégezték
a lakasok altalanos feldjitasat
is, mely komfortfokozat-eme-
lést és nyilaszarocserét is je-
lentett. A felujitott lakasok

egy része tarsashazi kornye-
zetben talalhato, igy nemcsak
a lakdsok, hanem az érintett
osztatlan kozos tulajdont tar-
sashazi részek is megujultak a
Puskin u. 25., a Puskin u. 29.,
a Puskin 26-28. sz., a Glanzer
Miksa u. 22-24.sz., a Glanzer
Miksa u. 26-28. sz. valamint a
Goézon Lajos u. 19. szama tar-
sashdzak esetében.

Szintén a projekt részeként
Ujult meg a Vasgyari tt 24.
szam alatt taldlhatd kozossé-
gi haz, mely az épiilet részle-
ges felujitasat, a telket koriilve-
v6 kerités és park megujitdsat
jelentette. A Kabar utca 42-56.
szam alatt pedig harmincnyolc
rossz allapotu lakdst bontottak
el. A projekt célul tlizte ki az
itt él8k elkoltoztetését, mind-
ségibb életfeltételek megterem-
tését, mely a feltjitasoknak ko-
szonhetéen megvalosult.

A projekt szazszazaléko-
san az Eurdpai Unid és a Ma-
gyar Allam tdémogatasaval, az
Eurdpai Regionalis Fejleszté-
si Alap tarsfinanszirozasaval
valésult meg. A TOP-6.7.1-16-
MI1-2017-00001 azonosit6 sza-
mu, ,Miskolc varos leromlott
varosi teriileteinek rehabilitaci-
6ja — Vasgyari program” cimt
projekt szimara megitélt forras
brutté 837 000 000 forint volt.

TAJTHYA,
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Az MSZP javaslatai

Egyebek mellett az ingatlanok
szigetelését és az alapvet élel-
miszerek forgalmi addjanak
elengedését varja a kormany-
tél a Magyar Szocialista Part
(MSZP).

A szocialisték parlamenti frak-
cidjanak képviseletében Mis-
kolcra latogaté Harangozo Ta-
mds szerint vilagossa valt, hogy
a magyar kormany képtelen
urrd lenni a vagtaté inflacion és
a megélhetési valsagon. A frak-
cidvezet6-helyettes a varosban
tartott cstitortoki sajtotajékozta-
tojan ramutatott: a 2023-as kolt-
ségvetésben a kormany ezer-
millidrdos plusz AFA-bevétellel
kalkulal, ami - érzékeltette az or-
szaggyllési képvisel6 — azt jelen-
ti, hogy minden egyes magyar al-
lampolgar szazezer forintot fizet
be az allamnak. Az MSZP éppen
ezért az alapvet$ élelmiszereket
sujtd 27 szazalékos addteher nul-

lara szallitasat koveteli ezekben a
valsagos iddszakokban. — Meg-
engedhetetlen, hogy a magyar
allam egy kil kenyér harmadat
elveszi.

Ezt kovetGen a térség és Mis-
kolc problémairél Varga LdszIo,
az MSZP elnokhelyettese szerint
elengedhetetlen, hogy a mara el-
avult flitési rendszerrel biro, szi-
getelés nélkiili ingatlanokat szo-
cidlis alapon feltjitsdk. Varga
Laszl6 egyuttal szembesitette a
Fidesz-KDNP-t 13 évvel ezelétt
tett igéretével, melyben egy olyan
orszagos  energiahatékonysagi
program kivanalmat fogalmaz-
tdk meg, ami a hazai ingatlanal-
lomany évenkénti egytizedének
feltjitdsaval Osszesen nyolcvan-
ezer épitdipari munkahely meg-
teremtését iranyozta volna eld.
- Ha ezt meglépték volna, akkor
korszerti szigetelést és nyilasza-
rokat lathatnank csalddi, tarsas-
és panelhazakon. BODOGHD.

Varga LaszI6 és Harangozé Tamas. Fota: Juhasz Akas
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NEZOPONT

Ember tervez

Megiisztam a Covidot, legaldbbis nem deriilt ki,
hogy egy-egy rovid kérsag magott ott lappangott-e
ezavirus, amely vilagszerte millick halalat okozta.
Altaldban a szokdsos influenza-hulldm is elkeriilt
eddig. Az ember ilyenkor konnyen elbizza magat.
En immunis vagyok, kemény vagyok, mdsok lehet-
nek betegek, én nem.

Ment is ez egy ideig, a hdziorvosomat nemigen
zaklattam sokat, legfeljebb, ha jogositvinyt kellett meguijitani. Az-
tan beiitott. A muilt héten. Konnyii megfazasnak tiint eleinte, aztdn
mdr a kollégék kiildtek haza, hogy ne tiisszogjem, kohogjem tele a
szobat. Igazuk volt, mdsnap az orvos mdr dgynyugalmat és antibi-
otikum kiirat rendelt el, egy egész hétre. Eszembe is jutott a bolcses-
ség, hogy aki dll vigydzzon, hogy el ne essék. Mert a legerdsebbeket is
ledontheti a labarol egy lathatatlan méretii virus vagy baktérium. A
vildgjdrvdny alatt nem csak az sokkolt, hogy mennyien haltak bele,
hanem az is, amikor ldttam, hogy az erdsek is, sportolok is, s6t olim-
pikonok, fiatal emberek viltak dldozattd.

Néhdny évvel miultam félszaz. Elmult mdr a csiko kor, de nem
gondolom magam oregnek sem. A téli influenzajarvanyok is elkeriil-
tek eddig. De az ember is vdltozik. Az egészségi dllapotunk is. Nem
vagyok egy orvoshoz jdro tipus, nagyon nem, viszont az ido telik, az
ember kopik. Amig minden rendben, addig hajlamosak vagyunk
nem torédni magunkkal. Minek menjek én el egy orvosi sziirésre?
Hiszen jol vagyok. Nem vagyok gyenge. Ha nincsen bajom, engem ne
szurkdljanak, ne vegyék véremet, ne sugdrozzdk a tiidémet egy tiidd-
szlirésen. Erds vagyok és egészséges.

Aztdn beiit az élet. Csak dtjut valahogy az a kis virus az immun-
rendszeren és egyike lettem a muilt héten diagnosztizdlt tobb, mint
harmincezer influenzdsnak. Egészséges étrend, vitaminok ide vagy
oda. Es nem vagyok egy sportos alkat, plane olimpikon. Az orvosok
szerint veszélyeztetett korban vagyok. En? Ne mdr! Jon az els reak-
cio. Mert nehéz beldtni, hogy telik az id6, én is beteg lehetek. Nem
akarom elfogadni, tusakodok ellene, 1igy sejtem, ebben nem vagyok
egyediil. A statisztikdk is megerdsitik, hogy mimagyarok, nem vakok
vagyunk, csak bdtrak. Alig jarunk orvoshoz, csak, ha mdr nagyon
muszdj, sziirésekre meg ,,ok nélkiil” — hiszen nem vagyunk betegek —
meg el sem megyiink. Minek?

Elére gondolkodni, megeldzni, id6ben kisziirni... A, felesleges. Hi-
szen dllunk, mint egy szdlfa, hogyan esnénk el éppen mi? Hogy len-
nénk betegek éppen mi?

Kozben ismerjiik a szomorti statisztikdkat arrol, hogy az dltald-
nos egészségi dgllapotunk rossz, hogy valéjaban sok betegséggel kiiz-
diink, rengeteg gyégyszert fogyasztunk, és ami a legrosszabb, nagy-
sdgrendekkel tobben halunk meg olyan betegségekben, amelyek
megeldzhetok lettek volna, ha idében elmegyiink egy vizsgdlatra. Az
EU 14 orszdgaban végzett felmérés szerint az Osszes halalokot tekint-
ve a magyar haldlozdsi rita 1,5-szerese volt ezen orszdgok haldlo-
zdsi rdtdjanak, a kezelhetd betegségek haldlozdsi ratdja 2,5-szerese,
a megeldzhetd haldlozdsok rdtdja pedig 2,1-szerese. Vagyis legaldbb
kétszer annyian halunk meg itt Magyarorszagon gyogyithato beteg-
ségekben, mint a szomszédban. Pusztdn azért, mert nem észleljiik
idében és nem kezdik el a kezeléseket. Amikor meg mdr beiit a baj,
késé. Most megiisztam egy influenzdval. A hdziorvos meghallgatta
a tiidémet is, nincs zaj, nincs baj, mondta, mehetek vissza dolgozni,
de szeretné, ha felkeresnék egy borgydgydszt a kozeljovoben, mert lit
bizonyos foltokat a hdtamon. El fogok menni. BACSO ISTVAN

A hajduknal él az uj tgyeleti rendszer

Fokozatosan vezetik be az
4j, egységes alapellatasi
iigyeleti rendszert, els6ként
Hajda-Bihar varmegyében
tortént valtozas februar
1-jével, aztan Szabolcs-Szat-
mar-Bereg, majd marci-
ustdél Gyér-Moson-Sopron
kovetkezik. Miskolcon julius
végéig valtozatlan forma-
ban, helyszinen és rendelési
id6ben biztositja az iigyeleti
ellatast az onkormanyzat.

Nagy valtozasok kezdddtek el
az orvosi ellatds els6 vonalaban.
A haziorvosi tigyeleti rendszer
az 1950-es években indult ha-
zankban, amelynek célja a gya-
korlatban az volt, hogy az ott-
hon pihend korzeti orvosokat
ne keltsék fel éjszaka a pacien-
sek. Az elmult 73 évben azon-
ban gyokeresen megvaltozott az
élet, mostanra a rendszer ,,sza-
mos elemében széttoredezett és
nem homogén” - fogalmazott
Csaté Gdbor, az Orszagos Men-
tdszolgalat f6igazgatdja az Info-
Radi6 Aréna cim( miisoraban.

Atalakitdsra volt sziikség, az
Orszaggytilés dltal decemberben
elfogadott egészségiigyi alapella-
tasrol szolo torvénynek megfe-
leléen id6ben és tertiletileg is fo-
kozatosan vezetik be az egységes
tigyeleti rendszert.

Els6ként Hajda-Bihar varme-
gyében tortént valtozas, az elsé
tapasztalatok innen érkeznek, és
némi ralatasunk lehet, hogyan
miikodik majd nélunk is a rend-
szer. Az Orszagos MentGszolga-
lat szévivéje azt kozolte az MTI-
vel csiitortokon, hogy rendben
és zokkenémentesen indult el a
rendszer. Gydrfi Pdl sorolta: az
elsé napon a varmegyében 16-
22 6ra kozott tizenegy telephe-
lyen héziorvosi tigyeleti ellatast,
22-8 6ra kozott pedig stirgdsségi
tigyeletet nyujtottak, és a 1830-
as kozponti tgyeleti telefon-
szam is jol mikodott. A hézior-
vosi tigyeleti ellatast a tizenegy
telephelyen 34 beteg - koztiik
11 gyermek - vette igénybe,
azaz a betegforgalom étlagosan
haziorvosi tigyeletenként ha-

A megujult Kazinczy utcai rendel6.

rom beteg volt. A 22 dra utani
stirgdsségi tigyeleti ellatast az 6t
telephelyen 6sszesen harom be-
teg vette igénybe. A teljes, 16-t6l
8 oraig terjedd idGszakban az
tgyeleti egységek kilenc beteg-
hez vonultak ki, ebbdl 6t beteg
ellatasban részesiilt, négy eset-
ben pedig halottvizsgalat tor-
tént. Kérhazba utalasra egy eset-
ben volt sziikség.

Az uj Ugyeleti rendszer a
mentGszolgalaton belil jon 1ét-
re, de attdl teljesen elkiilonitve,
kilon egységekkel, killon gép-
jarmtivekkel és killon személy-
zettel mikodik. A szakdolgozok
nem a mentés terhére, és nem is
a mentGautokkal mennek ki az
ugyeleti feladatok ellatasanak
helyszinére.

A cél, hogy az év végére — Bu-
dapest kivételével — az egész or-
szagban egységes, a betegek sza-
mara az eddiginél jobb ellatast
biztositd, a siirgdsségi ellato-
rendszer elemeivel dsszekapcsolt
tgyeleti rendszer miikodjon.

- 174 jaraskozpontban lesz
hétkoznap 16 és 22 dra kozott,
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hétvégén 8-tol 14 oraig hazior-
vosi tigyelet. Este 10 utan és hét-
végén 14 6ra utan a mentGszol-
galatnak  siirg8sségi  tigyeleti
rendszere lesz, 102 telephelyen
fizikai jelenléttel is. Erre a 102 te-
lephelyre be is lehet jonni azok-
nak, akiknek valéjdban sziiksé-
giik van ilyen jellegii ellatasra, és
ezekrdl a telephelyekrél fogunk
kimenni oda, ahova minket hiv-
nak - ismertette a részleteket a
Csat6 Gabor féigazgato.

A slirgGsségi tigyelet vagy a
mentéellatas telefonszama feb-
rudr 1-jét6l a 1830-as lett — most
még csak Hajda-Bihar varme-

gyében. Miskolcon egyelére az
ismert, a cikk keretes részében
kozolt telefonszdmokat kell tar-
csaznunk. Az Uj tigyeleti rend
az orszag tobbi varmegyéjében
az év soran fokozatosan 1ép élet-
be, amirél a lakossagot és a hd-
ziorvosokat is folyamatosan ta-
jékoztatjak. A valtozasig a tobbi
varmegyében az eddig megszo-
kott rend szerint zajlik az orvosi
tigyelet. Miskolcon julius végéig
az onkormanyzat valtozatlan for-
maban, helyszinen és rendelési
idében biztositja az ellatast a ha-
ziorvosi és hazi gyermekorvosi
tigyeleteken. KUJAN ISTVAN

Kdzponti feln6tt haziorvosi tigyelet:

Cim: 3528 Miskolc, Szentgytrgy u. 25.
Ugyeleti hivszam: (+3B) 46/477-104
Rendelési id6: a nap 24 drajaban mikadik

Kdzponti hazi gyermekorvosi tigyelet:

Cim: 3528 Miskolc, Szentgytrgy u. 25.

Ugyeleti hivdszam: (+38) 46/477-104

Rendelési id6 hetfé-csitortok: 19:00 oratél masnap reggel 7:.00
oraig; pénteken: 16:00 ératol szombat reggel 7:00 éraig; hetvegen:
szombat 7:00 ¢réatal hétfé reggel 7:.00 6raig; innepnapokon: 7:00

oratol masnap reggel 7:.00 oraig.

Megujul a szabadterl szmpad

A Szolartsik téri teriileten allo
készinpad tetészerkezetének
megépitésének céljabol - saj-
totajékoztato keretén beliil

-, adtak at a kivitelezéshez a
munkateriiletet a nyertes val-
lalkozénak.

Borkuti Ldszl6, a varosrész 6n-
kormanyzati képviselGje a beru-
hazasban kézremiikodok jelen-
létében tartotta meg a kivitelezés
elétti utolsd egyeztetést. Tobb
mint két éve, a helyi képviseldje

kezdeményezésére sziiletett meg
az elhatarozas, hogy G6romboly
varosrész kozpontjat, a kedvelt
kozosségi  Osszejovetelek  sza-
badtéri helyszinét, a Szolart-
sik Sandor téri onkormanyzati
ingatlanon, pélyazati tdmoga-
tassal tovabbfejlesztik. A Mis-
kolci Kulturalis Koézpont Non-
profit Kft. (MKK) élni tudott,
igy Eperjesi Szabolcs, Gorém-

ATOP-71.1-16-H-ERFA-2020-
00758 azonosito szamu,
Nyitott k6zosség a szabad
térben" projekt megvaldsita-
si hatarideje idén aprilis 15.

bolyon él6 épitész latvanytervei
alapjan tizmilli6 forint Gsszegii
tamogatashoz jutottak a sza-
badtéri kdszinpad oldalsé taka-
16- és tetdszerkezetének kialaki-
tasara. az engedélyezési eljarast
kévetGen, a palyaztatds soran a
legelényosebb miszaki tarta-
lommal a FE-VODA Kft. nyer-
te el a bruttd 12 és félmilli6 fo-
rintnyi koltségvetésti munkat,
melynek mintegy egy6todét a
DK-s politikus képvisel6i fej-
lesztési alapjabdl egészitette ki.
Ezt kovetéen Majorné Bencze
Tiinde, a MKK tigyvezetdje,
egyben a projekt menedzserek

Borkuti Laszl6 egyezteté beszédét tartja. Foto: Juhasz Akos

vezet6je, munkatarsaival hiva-
talosan is atadta a kivitelez cég
tgyvezetdjének, Luterdn Zsolt-
nak a munkateriiletet. A kissé
szokatlan alakt podium kib6-
vitésénél a legfdbb nehézséget —
ecsetelte Borkuti Laszlo - legin-
kabb a patakmeder kozelsége és
szomszédos teriileten allo épii-
let miatt, az abbdl szarmazé ka-
tasztrofavédelmi  elSirasoknak
valé megfelelés jelentette. Habar
mindoéssze alig harom hénap all
rendelkezésre az avatasig, mind-
ekozben - tudtuk meg - a hely-
bélieken semmi sem mulik.

MN

A Veliink a Varos-frakcio
szerint fontos az okta-
tasiigy megreformalasa,
éppen ezért minden erre
iranyulé kezdeményezést
- koztiik a januar 31-én za-
rult egyhetes pedagogusz-
sztrajkot - tamogatnak.

Kiall a pedagégusok és az
oktatas tigye mellett a Veliink
a Véros-frakcié - jelentette ki
Szarka Dénes, a Veliink a Va-
ros frakciovezet6-helyettese és
Bazin Levente, a Veliink a Va-
ros onkormanyzati képviseldje
kedden, a Herman Otté Mu-
zeum elGtt megtartott sajtota-
jékoztaton.

Szarka Dénes kijelentette,
a frakci6 6rommel latja, hogy
Miskolc szintén a pedagogu-
sok mellett all, ami azért is ki-
emelten fontos, hiszen a peda-
gogustiintetések annak idején
éppen ebbdl a varosbol, egé-
szen pontosan a Herman Ottd
Gimnaziumbol indultak el.

- AKki tudja, hogy jelenleg
milyen a helyzete egy pedagé-

A pedagogusok és a diakok oldalan

gusnak: hogy mennyit dolgo-
zik, mennyi feladat hédrul ra,
és ehhez képest milyen fize-
tést kap, az tisztaban van azzal,
hogy a kormanynak cseleked-
nie kellene ez tigyben.

Bazin Levente tgy fogal-
mazott, a szolidaritas napjan
a frakcidjuk is szeretné szoli-
daritasat kifejezni a tanarok-
kal, és minden olyan szakma
képviselGjével (egészségligyi
dolgozok, kozszféraban dol-
gozok), akik kevesebbet ke-
resnek, mint amennyi jarna
nekik az aldozatos munka-
jukért. — Tandr nelkul nincs

jové, igy fontos kidllni az 6
demonstrécijuk mellett. Ep-
pen ezért 6rom szamunkra,
hogy a Holding tagvéllalatai,
mint példaul az MVK vagy a
MIKOM, és a varosi intézmé-
nyek, kéztitk a Herman Ott6
Muzeum, a II. Rdkdczi Ferenc
Megyei és Varosi Konyvtar
vagy éppen a Miskolci Allat-
kert a keddi napon kiilonb6z6
foglalkozasokkal —igyekezett
megkonnyiteni a sziil6k, a pe-
dagdgusok és a didkok dol-
gat a pedagogussztrajk utolso
napjan - zdrta.

TAJTHY AKOS

Bazin Levente és Szarka Dénes. Foto: Juhasz Akos




Miskolci Naplo

Egyre szélesedik a tuntetéscunami

A tiintetéscunami tavaly
ilyenkor indult, ami egyre
szélesedik, hiszen a peda-
gogusokhoz mas teriiletek
szakszervezetei is csatla-
koztak mostanra. Ennek
szellemében januar 31-re
meghirdették a Szolidaritas
napjat, ami Miskolcon egy
autés blokadban csucsoso-
dott ki.

A januari, egyhetes ta-
néarsztrajk utols6 napjan a
Miskolci Herman Otté Gim-
naziumban a pedagdgusok 80
szazaléka csatlakozott a mun-
kabesziintetéshez, a Foldesben
a tandrok fele. A tlntetések,
sztréjkok, polgari engedetlen-
ségi akcidok egy éve tartanak,
januar 31-re forgalomlassi-
t6 demonstracidt szervezett a
Borsod-Abadj-Zemplén Me-
gyei Akcidszovetség a Bliza tér
kozelében. Az autok egy savot
foglaltak el, amikre zaszlokat,
molinodkat erdsitettek. Nem a
forgalmat akartdk megbénita-
ni, hanem a pedagdgusok, és
mas teriileten dolgozok nehéz
helyzetére kivantak ravilagita-
ni.

— A NER mostohan kezel jo
néhanyunkat - fogalmazott a
Pedagégusok  Demokratikus
Szakszervezetének (PDSZ)
orszagos valasztmanyi tagja.
Szfics Tamds szerint ,hatalmas
forrédsokat” vontak ki bizonyos
agazatokbdl; példdul ,,romok-
ban van” a kulturélis élet, és az

Forgalomlassité demonstracié is volt. Fotd: Juhasz Akos

allami szféraban is ,nyomottak
a fizetések”.

- Nem csak azt kérdezziik,
hogy ki fog holnap tanitani, de
ki fogja gondozni a részorulta-
kat? Ki fog gyodgyitani? - vetet-
te fel.

De a didkok is panaszkod-
nak, Merucza Tibor Alex, az
ADOM Didkmozgalom helyi
koordindtora és szévivje sze-
rint a jovonk a tét.

A Pedagoégusok Szakszerve-
zetének (PSZ) megyei elnoke,
Molndr Zoltdn szerint példa
nélkilli a magyar szakszerve-
zeti mozgalom torténetében,
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hogy egy akcidsorozatot egy
évig fenn tudtak tartani, ki
tudtak béviteni.

- A nagy kérdés persze az,
hogy mit értiink el? Latszdlag
nem sokat, de valamilyen ered-
ménynek kell lennie el6bb-
utébb. A pénzbdség tiz évében
a kormanyzat a fiile botjat nem
mozgatta meg a jogos panasza-
ink, koveteléseink hallatdn. Az
akciok hatdsara azonban - a
pénz sztike ellenére — legalabb
igéretek vannak arra, hogy a
pedagoguspalya nem dril ki.
El kell érniink, hogy valéban
21. szazadi tudést tudjunk at-

adni a diakoknak, megsziin-
tetve a tdlterhelésiiket — tette
hozza.

A tiltakozok kore Miskolcon
is szélesedett, hiszen a janu-
ar 31-i blokadnal képviseltette
magat masok mellett a Koz-
gyljteményi és Kozmiivel 6dési
Dolgozok Szakszervezete (KK-
DSZ) és a Vasas Szakszervezet
is. Az akcidszovetség pénteken,
lapzartank utdn folytatta a ki-
allasokat, rendhagyé tarsada-
lomismeret 6rara hivtak az ér-
deklédé didkokat és a sziilOket,
nagysziil6ket a Szinva teraszra.

KUJAN ISTVAN
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5.hét | XX. évfolyam 4. szam

A Kazinczy Ferenc Ma-
gyar-Angol Két Tanitasi
Nyelvii Altalanos Iskola elétt
egy szal rézsaszinii rozsaval
tisztelegtek a pedagdgusok
és az oktatdsban dolgozok
elétt a Demokratikus Koa-
licié miskolci politikusai. A
szerkesztséglinkhoz  eljut-
tatott kozleményben felidé-
zik: januar 31-ére a PDSZ
meghirdette a szolidaritds

ROzsa a pedagogusokert

napjat annak emlékéil, hogy
egy évvel ezel6tt ezen a na-
pon rendezték meg a peda-
gogus demonstraciokat in-
dité orszagos figyelmeztetd
sztrajkot, illetve most vég-
z8dott a hétnapos sztrgjk is.
- Tamogatjuk a pedagogu-
sokat, megbecsiiljitk a mun-
kajukat és jelezziik feléjik,
hogy nincsenek egyediil!
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Drogosok rendészkezen

Sok dolga volt a miskolci
onkormanyzat rendészei-
nek az elmilt egy hétben. A
belvarosban 6ngyujtogazt
belélegz6 kabult fiatalok ag-
ressziv viselkedését akada-
lyoztak meg és tobb korozott
személyt is elfogtak.

A MIOR igazgatéja szerint
munkatarsainak ezek az intéz-
kedései is hozzajarulnak a varos
kozbiztonsaganak és a lakossag
nyugalmanak megérzéséhez.

Az elmult hétvégén az atlagos-
ndl is tobb dolguk akadt a féut-
can jarérozé rendészeknek. Pén-
teken délutdn a Széchenyi utcan
tobb fiatalokbdl all6 csoport
hangoskodott és szemetelt, ezért
intézkedés ald vontak dket. Ki-
deriilt, hogy koziiliik tobben 6n-
gyujtogazt szivtak, ezzel kabitot-
tak sajat magukat. VélhetSen ez
okozta agressziv magatartasukat.

- Kiderdilt, hogy ezek a fiata-
lok a Gyermekvédelmi Intézet-
bél tavoztak el engedély nélkiil.
Ennek az intézkedésnek az lett a
vége, hogy harom f6t a csapatbdl
a detoxikaldba kellett szallitania
a mentdszolgalatnak, a negyedi-
ket pedig a vele szemben kiadott
korozés miatt a renddrség eldalli-
totta — nyilatkozta a Miskolc Te-
leviziénak Vincze Csaba, a Mis-
kolci Onkormdnyzati Rendészet
igazgatdja.

Egy masik eset hétfén délutan
a Szinvapark kornyékén tortént.
A gyalogatkel6nél a rendészek
hata mogétt hdrom fiatal szin-
tén megbotrankoztatéan vi-
selkedett, ezért velilk szemben
is szitkséges volt intézkedni. A
térfigyel6 kamera felvételein az
latszik, hogy az egyik személy
a ruhdzat atvizsgalasa utan ag-
resszivva valt, és amikor iga-
zoltattdk nem adott at személyi
iratot sem, és hamis adatokat
diktalt be a rendészeknek.

- Ezt a nyilvantartéban tor-
tént ellendrzés Dbizonyitotta.
Amikor kollégdim rendéri in-
tézkedést kértek, hiszen a sze-
mélyazonossag megallapitasa
ebben az esetben mas moédon
nem lehetséges. A rend6rok
megérkezése el6tt végiil mégis
sikeriilt megallapitani a valo-
di adatait. Kideriilt, hogy a fi-
atalemberrel szemben a Bor-
sod-Abadj-Zemplén  Megyei
Birésdg  biintetésvégrehajtasi
csoportja szabadsagvesztés le-
toltése miatt korozést bocsatott
ki - ismertette Vincze Csaba. A
rendészet igazgatdja hozzatette,
2 év 7 hoénap szabadsagvesztés
vér a fiatalra az el6allitds utan.
Vincze Csaba azt is elmondta,
hogy az emlitett esetek mellett
még két korozott személyt is el-
fogtak a hétvégén.

Lezarult a 2022-es részvéte-
li koltségvetés szavazasi fa-
zisa. Hogy ez pontosan mit
is jelent, arrél meghivott
vendégeinkkel a Miskolc
Televizié Kilaté cimt mii-
soranak legutobbi adasa-
ban beszélgettiink.

Mint ismert: a tervezési fo-
lyamat egyik alkotdeleme volt
annak a Részvételi Koncepcio-
nak, melyet 2021-ben fogadott
el a varos kozgytlése. - Ennek
szamos eleme arrdl szél, hogy
a varos lakosaival egyiitt és ko-
z6sen készitsiink elé és hoz-
zunk meg fontos dontéseket.
Ezt korondzza meg egy kozel
téléves folyamat: a koltségvetés
elkészitése — szamolt be a fejle-
ményekrdl az alpolgarmester
studionkban. Varga Andrea fe-
lelevenitette: a kezdeményezés
életre hivasakor az volt a cél,
hogy feltarjak, mik a legfon-
tosabb lakossagi elképzelések,
otletek és javaslatok, amelyek
a megadott koltségvetési keret
erejéig megvalosithatdak a va-
rosban.

Ezeket a prioritasokat a vé-
roslakok a tervezzukmiskolcot.
hu oldalon keresztiil juttattak el
a véarosvezetésnek. Masodik fa-
zisban a polgarmesteri hivatal
megfelel szakosztalyai attekin-

t6 otleteket vartak;

Az dtletek gyorsan eletre fognak kelni.

Részvételi, zoldterlileti otletelés. Fotd: Mocsari Laszlo

tették azokat, és készitettek egy
arra vonatkozo koltségbecslést.
Majd a miskolciakbodl és a hi-
vatali szakértokbdl allo részvé-
teli tanacsé lett a sz6, amikor is
egyenként vették sorra a javas-
latokat, fogalmaztdk meg kérdé-
seiket, és dllitottak fel egy olyan
listat, amellyel kivalasztottak azt
a tizenot legjobbat, amit megva-
16sitdsra érdemesnek taldltak.
Ezt koveten szavazhattak
a miskolciak arrdl, mi valdsul-
jon meg ebben az évben. Fel-
tételt joformdn csak az szabott,
hogy a tizen6tmillié forintos
keretdsszegen belill valasszak
ki a projekteket. Jelenleg ismét

Harom kategoériat hirdettek meg:

1. A Kozos tereink" a kozterlletek és kdzossegi terek
megujitasat, funkcidval vald megtéltését celozts;

2. a,Zo6ldulé Miskolc" esetében mind a lakosok, mind az
6nkormanyzat szamara fontos, a klimavalsagot enyhi-

3. mig a ,Segit6 Miskolc" a hatranyos és nehéz helyzetbe
kerult varoslakokon igyekezett segiteni.

a hivatalon a sor: dolgozé6i mar
elinditottak a beszerzési folya-
matokat, hogy mihamarabb a
megvaldsitas Gtjan is megindul-
hassanak azok. A véroshaza azt
reméli, nyarra valamennyi elké-
sziil - egy-egy adminisztrativ
akadaly miatt huzédhat esetleg
Gszre Varga Andrea szerint.
Kovdcs Kamilla civil rész-
vételi referens példaként em-
litette a belvaroshoz kozeli
»piknikplacc” Gtletét, illetve a
Vorosmarty-lakotelepen 1évé
betonrész drnyékositasat.
Varga Andrea ugy itéli, a
részvételi programban kiilon-
féle szinteket tudnak megszo-
litani és elérni. — Van, amikor
a kozos beszélgetések arrdl
szolnak, hogy a dontés-eloké-
szitésben informaciokat gytijt-
stink és cseréljiink egymassal.
Es van, amikor a dontés lehe-
tOségét is atadjuk a varoslakok-
nak. A koltségvetés tervezése is
ilyen. Ennek a keret6sszegnek
a sorsat a miskolciak dontét-

ték el — mutatott rd az alpol-
garmester, egyuttal emlékez-
tetett: a részvételi tervezés egy
nagyobb és hosszabb folyamat,
igy akdr évek is eltelhetnek a
megvalosulasig, am a fentiek-
ben taglalt 6tletek gyorsan élet-
re fognak kelni, hamar viszont-
lathatjuk az eredményeket.

Lapunk megkeresésére az
egyik otletgazda, Kdlo Tamds
sajat javaslatdrol elmondta: a
Gy6ri kapunal elhelyezendd
foldalatti, elvezeté tartdly a
lakételepi bérhaznak esévizét
gyljtené ossze, amivel az épii-
let korili parkot és virdgos
kertet lehetne locsolni, nem
utolsésorban csokkenteni a
Szinva arvizkitettségét .

A megkezdett programokat
is folytatni szeretnék, igy a Va-
rosi Esték sorozatit is, ahol in-
formacio atadasra és -gytjtésre
nyilik lehetdség. A kovetkezd
alkalmon Miskolc kozlekedési
helyzetérdl beszélgetnek majd
az egybegytiltek. BD
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Orszagos ellenallast sziilt
az akkumulatorgyarak kér-
dése.

Bar ugy tiinik, politikai aor-
tametszést kovet el sajat ma-
gan Timdr Zoltdn, Mikepércs
fideszes polgarmestere, még-
is a Debrecen melletti telepii-
1és lett az egyik bazisa a CATL
akkumulatorgyar elleni kial-
lasnak. Tobb széz f6t szamla-
16 gyalogos menet indult mult
szombaton Mikepércsrdl,
hogy békésen, de hatérozot-
tan fejezzék ki: nem kérnek a
kinai beruhdzasbol. Debrecen
fétere volt a végallomas, ahol
mar tobbezresre duzzadt a
tintetés. Transzparensekre ir-
tak a legfontosabb kovetelése-
iket, koziiliik az egyik igy szolt:
»Ne vegyétek el a gyerekeink
életét! Elni akarunk, egészsé-
gesen élni!” A civisvaros veze-
tése janudr 27-én felszolitotta
az ellenzéket, hogy fejezzék be
a lakossag szandékos megté-
vesztését. Erre talan a legers-
sebb vélasz azoktdl a tiinte-
t6ktdl érkezett, akik az aldbbi
feliratot tartottdk maguk elé:
»Anya vagyok, nem ellenzék”.

A tiintetSket az is felhabo-
ritotta, hogy Magyarorszag
csaknem 93 ezer négyzetkilo-
méterére 20 akkumulatorgya-
rat akar telepiteni a kormany.
Ha a tervek megvaldsulnak,
2030-ra a harmadik helyet is
elérhetjik az akkumulator-
gyartasban. A lakossag jo ré-

,Anya, nem ellenzék"

sze szamara gy tlinik, mashol
van a hangstly, a bejelentések
miatt ugyanis mar olyan varo-
sokban is tiltakoznak az akku-
mulétorgyartas ellen, ahol ed-
dig széba sem keriiltek ilyen
beruhazasok. Egy interneten
talalhato virtudlis térkép sze-
rint husz teleptilésre — koztiik
Miskolcra is — érkezhet a deb-
recenihez hasonld beruhazas.

Nyiregyhdzdn  botrdnyba
fulladt egy akkumuldtoralkat-
rész-gyar tigyében hirdetett
kézmeghallgatas. A hajduszo-
boszloiak szerint a gyogyvize-
ket is veszélyezteti a debrece-
ni beruhazas. Szombathelyen
kijelentették, a jelenlegi veze-
tés alatt oda nem épiilhet ha-
sonl6 tizem. Az egriugyek.hu
szavazast inditott a témadban:
vélaszadok 64 szazaléka nem
szeretné, ha akkugyar épiilne a
hevesi megyeszékhelyen.

A Civil Férum Debrecen
Egyesiilet kedden irasban ki-
fejtette, a tervezett gyar 288
ezer tonna évi CO2 kibocsa-
tasa, valamint a gydrtashoz
sziikséges 350 tehergépjarmii
és 1291 személygépjarmii napi
légszennyezése sem tekinthetd
z0ldnek. A nemzetkozi sajté
szerint, a debrecenihez hason-
16 dél-koreai gyarakban szinte
havonta torténtek stilyos tlize-
setek. A mar meglévs, godi
gyar sem szolgal biztonsagos
példaként: tavaly mérgez6 ol-
doszert taldltak néhany helyi
kut vizében. B.M.

DK nem a miskolci akkumulatorgyarra

A Demokratikus Koalicio
Miskolci Szervezete nemet
mond minden olyan beruha-
zasra a varosban, ami veszé-
lyezteti az emberek egész-
ségét, veszélyezteti Miskolc
ivévizbazisat; nemet mond
azokra a beruhazasokra,
amelyekrél az emberek feje
felett dontenek; nemet mond
az akkumulatorgyarra, és
szolidaris a debreceni tilta-
kozokkal - adja hiriil a DK
Miskolci Szervezete kozle-
ménye.

Miskolc is veszélyben van,
mert 2019-ben, a Déli Ipa-
ri Parkban egy japan cég ak-
kumuldtorgyarat avattak fel,
amelyben egyel6re nincs ilyen
termelés, de barmikor lehet.
Ezt nem fogjuk engedni!

Debrecenben 6ridsi vihart
kavart a napokban, hogy a
CATL kinai cég az egyik ipa-
ri parkban elkezdi megépiteni
az akkumuldtoriizemét, amely
kozvetlentil a csalddi hazas
Mikepéres  szomszédsdgaban
talalhato. A gyar 9000 6t fog-
lalkoztatd veszélyes iizem és
kiemelt kormanyzati beruha-
zasként indul, igy a helyeiknek
mar semmi beleszdlasuk nincs
abba, hogy a kornyezetiikben
mi épiil. Az elmult idészakban
tobb meghallgatdson eddig
nem latott indulatokat véltott
ki az akkumulitorgyar terve,
a debreceniek féltik az ivovizii-
ket, a foldjeiket, az ingatlanja-
ikat, a maguk és gyermekeik

Mindenfajta akkumulator szennyezi a kdrnyezetet. Foto: pixabay.com

egészségét. Az akkumuldtor-
gyartds nemcsak a kornyezet-
karosit6, hanem rendszeresek
az lizemi balesetek is. A G6don
- szintén a helyiek beleegyezé-
se nélkiil - 1étrehozott gyarban
egyre gyakoribbak a robbana-
sok, balesetek, nemrég pedig
a komaromi tizemben sériilt
meg 14 ember.

A magyar kormany ak-
kumulatorgydrté nagyhata-
lomm4d akarja tenni Magyar-
orszagot — mondja Hegediis
Andrea, a Demokratikus Koa-
licié orszaggytilési képvisels-
je, Miskolc parlamenti kép-
visel6je. Se istent, se embert
nem ismernek, csak az a fon-

tos, hogy tovébbgazdagodja-
nak a kormany dollarmilliar-
dos tizletemberei. Nem szamit
szamukra az emberek egész-
sége, nem szamit az ivéviz, a
term6£6ld, a kornyezet puszti-
tasa. Nem térédnek mar azzal
sem, hogy éppen a rdjuk sza-
vazd varosokrdl, polgarokrdl
van-e szo. Barkit biintetnek,
ha a zsebiiket akarjak témni.
Debrecenen kiviill Gy6rben
példaul, szintén kertvarosi te-
ritlet t6szomszédsagaban, ér-
tékes terméfoldekre épitenek
veszélyes tizemet, barhogy is
tiltakoznak a helyiek.

A Demokratikus Koalicié
Miskolci Szervezete a jovo-

ben kiilonés figyelmet fordit
arra, hogy akkumuldtorgyar
ne épiiljon Miskolcon - szoge-
zi le Hegedtlis Andrea. Miskolc
rendkiviil jo kornyezeti érté-
kekkel rendelkezik, melyekre
vigyaznunk kelll Egy olyan
megyében éliink, ahol régdta
jelen van a vegyipar, ez a tér-
ség mar nem terhelheté to-
vabb. Mi, itt Miskolcon, szo-
lidarisak vagyunk azokkal az
anyakkal, akik Mikepércsen
sirnak az utcakon a csaladjuk
tonkrement élete miatt, azok-
kal vagyunk, akik megalljt
akarnak parancsolni ennek az
embertelen debreceni beruhd-
zasnak.

Tul vagyunk

A MIHO Kft. 2022-2023. fiitési idény soran
2022. szeptember 23-an kezdte meg a fi-
tésszolgaltatast. Az eddigi tapasztalatokrol
Bernathné Barczi Juditot, a MIHO Kft. koordi-
naciés és kommunikaciés fémunkatarsat kér-
deztiik.

- Milyen valt a tél, milyen idéjards jellemezte a
fltési idenyt eddig?

- Az idei telet eddig az enyhébb idéjaras jelle-
mezte, az atlagos napi kils6 kdzephémersek-
let megkdzelitéleg 3°C-al haladta meg az elmult
evek atlagat. Az energiadrak drasztikus emel-
kedése miatt ezen a télen meég fontosabba valt,
hogy milyenkilsé hémeérsekletek mellett kell biz-
tositanunk az otthonok, intézmeények meleget.
Az eddigi enyhe tél segiti a mindennapi energia-
takarékossagot, melynek az egész vilagot érin-
t6 energiavalsag idejen még inkabb kiemelkedd
szerepe van.

- Milyen hatdssal van az energiavdlsdg a tav-
hdszolgdltatds dijaira?

- Az energia kéltsegek és mukodesi koltse-
gek drasztikus emelkedése ellenére a lakossa-
gitavhészolgaltatas dijtetelei 2022. évben sem
novekedtek, ugyanakkor a Kulén Kezelt Intéz-
meények, példaul: Onkormanyzati intézmények,
ovodak iskolak, karhazak, egyetem sth. és az
Egyeéb Felhasznaldk hddijai kozel tizszeresére
emelkedtek 2022. utolsé negyedéeveében. Janu-
arban aféldgaz vilagpiaci aranak cstkkenésevel
6sszhangban a Kildn Kezelt Intézmeények és az
Egyeéb felhasznaldk hadijai, tébb mint 40 szaza-
lekkal cskkentek.

Ezek a megemelkedett energiakéltsegek a pia-
ci szereplék és az Onkormanyzat gazdalkodasat
jelentésen megterhelték.

0@ MIHG

Kdrnyezetbarat energio a jovonkeért

| MIHG MISKOLCI HOSZOLGALTATO KFT.

3530 Miskolc, Szemere u. 5. sz.
Tel: +36 46 501-740 (csak Ugyfelfogadasi idében)
ugyfel@miho.hu, www.miho.hu
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- A tavalyi évben kitért orosz-ukrén hdbord, a
drasztikus mertekben megndvekedett energia-
drak, az egekbe szdké infldcid nehézseégek ele
dllitottdk a csalddokat, a vdllalkozdsokat es az
6nkormdnyzatokat is. A nehéz gazdasdgi hely-
zet miatt eléfordulhat, hogy egy Ugyfel elmarad
tdvhé szamldjanak befizetesevel. llyenkor mit tud
ajénlani?

- Atavhoszolgaltatas dijat a szamlan szerepld
hataridéig meg kell fizetni, ellenkez6 esetben sok
jarulékos koltség terheli az elmaradt befizetest.

Azt tudom javasolni, ha mégis el6fordul, hogy
a targyhavi szamlat az tgyfél valamilyen okbal
nem tudta hatéridére befizetni, kérje miel6bb a
részletfizetési megallapodast. A részletfizetési
lehetéseggel megeldzhetik, hogy a dijtartozast
egyeb, példaul fizetési felszdlitas és jogi eljaras
kéltsegei terheljek. Mar az egyhavi tartozas is vi-
szonylag nagy @sszeglivé valhat, amennyiben
nem intézkednek a miel6bbi kiegyenlitéserdl. A
MIHO Kft. azoknél az Ugyfeleknél, akik dijhatralé-
kot halmoznak fel, a kdvetelés beszedésére ira-

epen

nyuld jogi eljarason kivil a melegviz szolgaltatast
is felflggesztheti. A birésagi végrehajtasi eljaras
és annak el6keszitési koltségei is magasak, és a
dijtartozason feltl még a melegviz-kizaras kélt-
ségei is a hatralékos tigyfelet terhelik. A MIHO Kft.
keri, akinek dijfizetési elmaradasa van miel6bb
keresse fel a Szemere u. 5. sz. alatti Ggyfélszol-
galatot.

- Milyen miszakiesemények tértentek a fltesi
idenyben? Voltak-e meghibdsoddsok, es ha igen
milyen okokra vezetheték vissza? Van-e megol-
dds?

- A zokken&mentes f(itési idény érdekeben
nyaron elvegezzik a sziikséges karbantartaso-
kat, korszerlsitéseket. Tavaly nehany kritikus
vezetékszakasz cseréje valosult meg, peldaul a
Racz Adadm utcén és a Hegyalja utcan 6sszesen
k6zel 500 meter Uj vezetéket fektettlnk le, mint-
egy 170 millio forintbal.

- Afltésiidény elején jellemzéen az Avasi lakos-
telepen fordultak el6 meghibasodasok, peldaul a
Kdzépszer utcan, melyek miatt tobbszor tértént
szolgaltatas kiesessel jard Uzemzavar elharitas
is. Kés6hb, az enyhe téli honapokban jelent6sebb
Gzemzavar nem fordult el6. Azonban tavhéveze-
tékrendszerlink mar elmult 50 éves, sajat péenz-
eszkdzeinkbol kisebb léptékben vagyunk csak
kepesek korszerUsitéseket, vezeték csereket ve-
gezni a legsziikségesebb helyeken. A hosszdtavd
lzembiztonsag fenntartasa érdekeben folyama-
tosan keressUk a palyazati lehetéségeket, 2022.
evvegen egy 5 elembdl allo (tavho gerincvezeték
rekonstrukcid, és 4 db hékdzpont feldjitas), kozel
1 milliard 300 milli¢ Ft becsult koltségl palyaza-
tot allitottunk 6ssze és nydjtottunk be a Nemzeti
Fejlesztési és Forraskoordinacios Ugynokség Zrt.
felhivasara.
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B hirdetés - oktatas Miskolci Naplo

Szakmat és erettsegit is ad a szakképzes

A nyolcadikosok mar tul vannak
a kozponti irdsbeli vizsgakon, és
februar 22-gig nyujthatjak be a
kozépiskolai felvételi jelentke-
zésliket. A szakképzés évrél évre
népszeriibb, hiszen az elmalt
évben tiz tovabbtanulé diakbaél
hat ezt valasztotta. Kiss Gabort,
a Miskolci Szakképzési Centrum
kancellarjat kérdeztiik arrol, mi-
nek kdszénhet6, hogy vonzova
valt a szakmatanulas.

- Onék nem csupdn a szakma-
vdlasztdsban tdmogatjck a didko-
kat hanem karriertt-tervezésbenis.
Lehetséges, hogy egy nyolcadikos
dick igy gondolkodjon?

- A pélyavalasztas életlink egyik
legfontosabb dontése. Egy nyal-
cadikos tanulé tébbnyire mar ugy
gondolkodik, hogy azt akarja tanul-
ni, ami szamara stabil egziszten-
ciat és biztos jovot kinal - meégha
sz0 szerint nem is igy fogalmazza
meg. Mi ehhez nyujtunk segjtse-
get. A Képzési Informécids és El-
menykézpontban szakértd kollé-
ga ad egyéni palyatanacsadast.
Nagy elény a szakképzésben, hogy
a szakképz6 iskolaban az elsé, a
technikumban pedig az els6 és a
masodik tanévben agazati alapis-

mereteket tanulnak, majd az alap-
vizsga sikeres teljesitéset kovets-
en valasztanak konkrét szakmat. A
szakképzési centrum 10 iskolaja-
ban 20 agazat tébb mint 100 szak-
majanak elsajatitasara biztositunk
lehetséget.

- A szakképzest javasolja azok-
nak is, akik mar most tudjdk, hogy
tanulmdnyaikat a felséoktatdsban
szeretnék folytatni?

- A tovabbtanulasnal kimondot-
tan elény, ha valaki a szakképzés
utan a fels6oktatasha jelentkezik.
2024-t6l ugyanis pluszpontok jar-
hatnak a relevans munkatapaszta-
latért is. A szakképzésben tanuldk a
duélis képzés keretében megkotott
szakképzési munkaszerzédésukkel
ezt igazolhatjak.

MISKOLC

A 2023/2024. TANEVRE

BEISKOLAZASI INFORMACIOI

Hat évfolyamos TEHETSEGGONDOZ

KARRIERTERVEZO

- Fizetést is kapnak a didkok?

- Duédlis kepzéhelyen a szakira-
nyu oktatas szakaszaban megko-
tott szakkepzési munkaszerzédes
alapjan szakmat tanulénak ha-
vonta munkabér jar,amely jelenleg
100 ezer és 168 ezer forint kozotti
Osszeg.

- A felveteli jelentkezési hatdridd
mellett milyen mds fontos hatdr-
idék vannak még?

- Az érintett kozépiskolakban feb-
ruar 27 és marcius 14. kozott lesznek
a szobeli felvételik. A vizsgaeredme-
nyek és a jelentkezok felveteli jegy-
zékének ismeretében marcius 21-
22-en lehet a tanuldi adatlapokat
madasitani. A sorrendbe (j iskolat
mar nem, de a sorrendben szerep-
|6 iskolahoz tartozo Gj tanulmanyi
tertletkddot még lehet rogziteni. A
felvételt hirdetd kdzépfokd iskolak
aprilis 28-aig megkUldik a felvétel-
rél vagy az elutasitasrdl szolg erte-
sitést a jelentkezének (szll6nek),
tovabba az altalanos iskolanak is.
A sikeres felvetelit kovetéen junius
21-23 kozott varjuk a szakkepzésbe
beiratkozd Uj tanuldinkat,

EZERT VALASZD
A SZAKKEPZEST!

HAVONTA AKAR

59.000 FT 0SSZEGU GARANTALT

™

OSZTONDIJAT KAPHATSZ ‘
ASZAKMAI KEPZES SZAKASZABAN

DIGITALIS programmal 1 osztdlyban:
angol nyelv emelt szintd
matematika és informatika emelt szint(i

Négy évfolyamos képzés, harom osztalyban:

torténelem emelt szintli, mozgoképkultiira és
médiaismeret emelt 6raszamu, magyar nyelv és irodalom
emelt szint(i, angol nyelv emelt szintd, német nyelv emelt
szintli, matematika-fizika emelt szintii, kémia-bioldgia emelt
szintll, informatika-digitalis technolégia
emelt éraszam, dltaldnos tantervil

A belépési linket keressék a honlapon!
www.levaygimnazium.hu, 06 46 500 180/101
3530. Miskolc, Kalvin J. u. 2.

PRE-STADIUM 2013

Alap a szakmahoz!

ONKOLTSEGES
TANFOLYAMOK INDULNAK
TOKAJBAN ES SAROSPATAKON

Elelmiszer elad
Ualetvezets
Aranykalaszos gazda

Falusi turizmus szolgaltato
Vegyiaru, miiszaki cikk és ruhazati elado

Toltoallomas kezelo

TOVABBI INFORMACIOK
Hidasi Lajos tanfolyamvezetonél: +36-70/261-7137
Tanfolyamaink helyszinei:
TOKAJ, Jokai utca 21. = SAROSPATAK, Rakoczi it 47.

(Sarospatak és Vidéke Ipartestulet)

A szemeély és vagyondr elado szakmak eseteében
tavoktatdsi forma igenybe vehetd.

Engedélyszam: E/2020/000324
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DUALIS KEPZESBEN SZAKKEPZES| e
MUNKASZERZODESSEL AKAR !
168.000 FT 0SSZEGU HAVI MUNKABER
MELLETT SZEREZHEZED MEG TUDASOD
NALUNK
AZT TANULHATOD,

AMI SIKERESSE ES BOLDOGGA TESZ!

TOVABBI INFO: \\ / isKOL
www.tervezdakarriered.hu M G contn

TOKAJ-HEGYALJA
EGYETEM

A tudas forrasa

SAROSPATAK

JELENTKEZZ HOZZANK!

Alapszakos, nappali tagozatos hallgatéknak
- havi 50 ezer forintos 6sztondi]
-sajat hasznalatu laptop
- garantalt kollégiumi elhelyezés

AJTP-bdl érkezéknek tovabbi juttatasok

@ WWW.UNITHE.HU n @TOKAJHEGYALJAEGYETEM

@TOKAJHEGYALJAEGYETEM

J @THE.UNIVERSITY_

n TOKAJ-HEGYALJA EGYETEM,
SAROSPATAK

rajzolast,
szamitdgépes grafikat,
fotdzast, filmezést,

animaciot,

Nyitott Ajto
Baptista Szakképzd
Miivészeti Tagozat

jivesz
/ kozépiskola

Miskolcon

ERETTSEGIZETTEKNEK
és 8. osztaly utan is

m baptistakozepiskola.hu
Nyitott Ajto Baptista Szakképzo

3530 Miskolc, Avasalja u. 6. - Tel.: (46) 620-704
E-mail: baptistaiskola.kozepiskola@gmail.com

VALASZD A NYITOTT AJTO
BAPTISTA SZAKKEPZO KOZEPISKOLAT!
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SzolgaltatoHAZ

§9949

Viz-, gaz-, flitésszerelés
dugulaselharitas

# Csapcsepegéstdl teljes furddszoba feldjitasig

® Viz-, gaz-, f(ités- és légtechnikai rendszerek
teljeskdrd kiépitése és javitasa

® Duguldselharitas bontas nélkdl

® Ingyenes kiszallds &s helyszini felmérés
Miskelcon és vonzaskdrzetében

® Szakszer(i munkavégzés rdvid hataridével

@ Garancia

@ Keressen bizalommal

, 4+36-20/212-5022 | Rk www.perfectsystemhungary.hu

B perfectsystemhungary@gmail.com | 9 Miskolc

— -

S—. —— ]

@u IS HIRDENHET
UUSAGUNKBANL.

Putnokiné Batta
Zsuzsanna

értékesitési munkatars
putnokine.zsuzsanna@mikom.hu

Nagy-Deadk Viktoria
értékesitési munkatars
nagy-deak.viktoria@mikom.hu

Miuanyag-nyilaszarok cseréeje
oriasi kedvezménnyel!
Szolgaltatasaink:

- mianyag, fa, aluminium-nyildszarok - redénydk, reluxak

- rovarhélok - szelldzok - erkélybeépitések, télikertek

« HiSec acél biztonsdgi ajtok - gardzskapuk

E Acél

piztonsagi al*
Kedvezmeényes
aron!

Dijtalan arajanlat, felmérés! Révid hataridd!
Gyartés egyedi méretre. Teljes kor(i kém(ives-helyredllitas.
Bemutatoterem: Deluxe Ablak Kft. Tel.: 46/402-292, 06-30/336-5528, 06-70/609-0825.

Bemutatoterem: Miskolc, Biikk Aruhdz, |. em. Nyitva: hétfd, szerda, péntek 9-14 dréig,
www.aluport.hupont.hu, deluxeablak@gmail.com

ATLAS-HAUS

“ MiskolcHolding Zrt.
A Miskolc Csoport tagja

MISKOLCI ELADO INGATLANOK

A Miskolc Holding Zrt. kétfordulos
versenyeztetési eljaras utjan térténé értékesitésre
meghirdeti 2023. februar 21-i beadasi hataridével
az alabbi miskolci ingatlanokat:

Cim Alapterilet M|n|malI|s
(Jelleg) (m3) .. bru.tt’o
ajanlati ar (Ft)
Baratutca
hrsz: 49902 753 m? 8300000
(beepitetlen tertlet)
Imreh Zsigmond utca
hrsz: 45488 286 m? 2400000
(beepitetlen tertlet)
Kalapacs utca 7/A.
hrsz: 21888;
288/800 tul. hanyad 486 m? 1778 000
(lakéhaz, udvar,
egyeh épllet)

e
TARSASHAZKEZELO KFT. (| ¢
HE

HA ELEGEDETLEN VALTSON! JELRE
!

TARSASHAZAK KOZOS KEPVISELETE | Mﬁ‘;‘g‘ ¥
T, 44521607« Mo 0/ 468588 (L
www:atlashaus.hu ' |}
an-ker aqua
WWwWW.pi-viz.hu; tel.: 06 20/944 9631

BALLONOS Pi-Viz
HAZHOZSZALLITAS,

két ballon'megrendelése esetén.

PI-HARMAT 19 LITER:
1850 FT

ELSG ALKALOMMAL

A BALLON BETETDIJ:

2500 FT (VISSZAVALTHATO)

FR?’SFBFT FURDG

7 L3 Ve
Aprohirdetés
Gépi foldmunka: alapasas, vasbe-
tonfuras, keritésépités, vizszintes
talajfuras. Tel.: +36-20/560-8939
Aranykalaszos gazda (részszak-
ma) képzés indul februarban a
DEKRA Akademie szervezésében.
Tovébbi felvilagositasért hivja a 06-
30/524-4954-es telefonszamot!

&4 minap

A hirportal

www.minap.hu

Sajat szérum visszatdltése
iziiletekbe

csipd, térd, Achilles-in, vall,
konydk, csukloé

ERZSEBET FURDO
Dr. ISZLAI ZOLTAN
Fiil-orr-gégeész adjunktus
Fajdalommentes
video-endoszkopos
fiil-orr-gégészeti
raksziirés

FOGLALJON IDBPONTOT:

+36 46 200 275

| | |
| | Kultdra |
| Kbzélet | Ajanlo |
| Aktualis |
| Vitag |

MIKOM Miskolci
Kommunikaciés
Nonprofit Kft.

REUMATOLOGIA

Leggyakoribb kezelési teriiletek:

GARANTALT FOGYAS

TAVASZRA KISEBB
RUHAMERETRE LESZ
SZUKSEGE!

NYILT NAP
DR. ISPANY MARIETTA
INSUMED RENDELESEN
FEBRUAR 8-AN ES 10-EN
MISKOLCON

\xﬂ
xq;‘;.:‘l‘“

Bulgarfoldi
Haztartasi Bolt

BORSODCOLOR KFT. Miskolc, Kiss tabornok u. 6/a. Tel.: 46/530-336

Baba szappan, 125 g, 2152 Ft/I

Signal fogkrém, 75 ml, 4653 Ft/I

Duck WC-tisztito, 750 ml, 798 Ft/I

Perfex Jumbo papirtrl6, 1 tekercs

Fiorillo mosogatd, 750 ml, 865 Ft/I

Jar mosogato, 450 ml, 1486 Ft/I

Viva WC-papir, 10 tekercs, 69,9 Ft/tek

Aquella antibakterialis kendd, 80 1, 9,9 Ft/lap

Baba tusfiirdd, 400 ml, 2122 Ft/I

Palette Creme Color hajfesték

Well Done hidegzsiroldd, pumpas, 750 ml, 1865 Ft/I
Coccolino 6blitd, 1450 ml, 1800 ml, 1033 Ft/I, 832 Ft/I
Fiorillo mosdgél, 2,5 1, 679,6 Ft/I

Ariel mosopor, 1,17 kg, 1964 Ft/kg

Héra Ceramic szines falfesték, 2,5 I, 2159 Ft/kg
Trinat magasfény( zomancfesték, fehér, 1 |

Az akcid érvényes: 2023. 02. 04-t61 2023. 02. 10-ig

e Tulsullyal kiizd?
Amait ny;,f]tunk e Vércukorszintjének értékei magasabbak
a normalisnal?
- Biaimpedencia allapotfelmérés e Szimtalan diétdval prébalkozott mir,
295t 269 Ft (zsirkalkul4cié, testosszetétel vizsgilat) mégsem sikeriilt lefogynia?
445t 349 Ft - Anyagcsere térkép . S,Oka,t d_olggz;lf; mm'dlg féradt', N
699t 999 Ft - Komplex diagnézis és diétaterapids elemzés ugy erfzi eromicte mar ne? N 1:51' —
. e 50 év felett van, egyre nehezebben teljesit:
699t 599 Ft - Etrend véltoztatdsi irinymutatdsok s e R g} — ) ’
ZA9Ft 649 Ft ¢ Nehezére esik a 1épcs6zés és testmozgas?
és segédanyagok : 2 B
ZGB‘FI 669 Ft e Rendszeresen sportol és szeretne javitani
705-F1 699 Ft - Személyre szabott diétds tandcsok az eredményein?
995-Ft 799 Ft B i 8 .
949t Dr. Ispany Marietta vagyok. Ha barmelyik kérdésre igen a valasza,
1089t ggg E: 10 éve foglalkozom az Insur’ned orvosi lecrensexminleck b zalommdl!
159,9_“ 1399 Ft diétaterdpidval. Akar 5, 10, 20, 70, 100 kg-ot
15981 kell leadnia, minden segitséoet meoka A részvétel ingyenes, de regisztracidhoz kotott!
m 1238 F: cElia elérésé’ben = B gxap Bejelentkezés 70/322-5982
2395t 2299 Ft Szabaduljon meg On is biztonsdgosan, Miskole Arany Jénos u. 9. 1/1
89091 5399 Ft egészségesen a felesleges kil6ktol!
6385t 9999 Ft

Az ingatlanokral €s az ertekesitési eljarasrdl bévebb
tdjékoztatds a www.ingatlangazdalkodas.miskolchaolding.hu
honlapon, valamint a 70/466-4399 és az 516-243-as
miskolci telefonszamokaon kérhetd.

Felhivjuk a palyazok figyelmét, hogy a kiiré az értékesitési
eljagrast annak barmely szakaszéban eredménytelennek
nyilvanithatja.

ORVOSI FELUGYELETTEL

DaykA MEDIcAL

@ belgydgydszat e diabetoldgia } eldjegyzés:
e endokrinoldgia 30/213-9469

e gasztroenteroldgia } elojegyzés:
e proktoldgia @ sebészet J 30/239-2424

HA MOST ELKEZDI A DIETAT,
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Ne csak egydlmenzmsak Iegyenek az emberek

A Sikertorténetek szerepléi
ugyan nem ikerpalyat futot-
tak be, am mindketten - Ba-
thori Csaba koltd, irodalom-
torténész és Garaczi Laszlo
kolto, prozairé - jol ismerik
annak egyéni titkat, hogyan
hédithatjak meg a csticsokat.
Mindenkire érvényes recept-
jiik nincs, de szintén feltar-
tak sajat életttjuk meghata-
roz6 allomasait a Miivészetek
Hazaban januar 18-an meg-
tartott kozonségtalalkozon.

Kérizs Imre moderator -
aki koltd, kritikus, a Miskolci
Egyetemen irodalomtorténetet
tanit, és a Miiut folydirat szer-
kesztbje - is sokat tett azért,
hogy a szép szdmu publikum
feltoltédjon pozitiv élmények-
kel. Mindkét nyilatkozé a sz6
valodi értelmében kortars, hi-
szen ugyanabban az évben,
1956-ban sziilettek. Alkotdi
modszeriik nem azonos, ab-
ban azonban teljes az egyetér-
tés koztik, hogy elmélyedés-
re, csendre is sziikség van az
irashoz, Pilinszky nyomdokain
haladnak. Nagyon maganyos
mufaj az irds, mar-mar reme-
teszert életet feltételez, amig el
nem késziil a verskotet, regény
vagy szindarab. Akadnak per-
sze olyan mivészek is, akik-
nek hianyzik a kavéhazi ad-
renalin. Nem kevesen vannak
olyanok is, akik napkozben re-
meték, este meg a sorozékben
érzik jol magukat. A magany-
tliré képesség szeretete mellett
palyakezdéskor Garaczi Ldsz-
I6 szerint fontos a tarsasdgi
élet, értve ezalatt az egyetemi
muhelyeket, onképzokoroket.
Avantgard koltének indultam,
jartam a Molnar Mivel6dési
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Kérizs Imre, Bathori Csaba és Garaczi Laszl6. Fotd: Juhasz Akos

Haz fesztivaljaira, aztin egy-
szer csak odajott hozzam a
debreceni szinhdz vagany dra-
maturgja, Livia, és kérte, hogy
irjak  szindarabot. Teljesen
mast kellett csinalnom, mint
addig. Legyen helyzet, cselek-
vés, épitsem fel a karaktert, a
figurat. A-bdl eljutni B-be. Ki-
mozdultam a remetelétbdl,
a kozosségi miifaj kereteibe
csoppentem bele, ez tanuldsi
folyamat volt mdig- emlékszik
vissza. Kreativabb lett a napom
a szindarabirassal, eljuttatott a
tobb labon élldshoz, bar alap-
veten prozairénak gondo-
lom magam. Megbaratkoz-
tam a mtifajokkal, azzal, hogy
kell dbrézolni a folyamatot. Ne
csak egydimenzidsak legyenek
az emberek. Ez visszaszivar-
gott az irasaimba. A Weszteg
cimt regényemnek ugyan ha-
rom szereplSje van, de a har-
madik inkabb hang, nincs iga-
zi viszonya a szerelmesparral.
Nem parhuzamos torténet
az enyém a Laciéval - mondta

Csaba. Nem els6sorban a kor-
tarsaimtol tanultam, hanem az
id6sebbektdl, igy foleg Pilinsz-
kytél és Esterhdzytdl. Csaladi
életkorilményeim miatt eleve
nehézzé valt irodalmi elkéte-
lezettségem. A piarista gim-
nazium utan csak a jogra me-
hettem, tavol a bolcsészettdl.
Két holt nyelvbdl - a latin és az
orosz — érettségiztem. A korai
Pilinszky konzervativ nézetei-
hez alltam kozel, bar a Trapéz
és korlat kotetének Te gy6zz le
engem, éjszaka! kezdett ver-
se a baudelaire-i satanizmus
jegyeit viseli. Német nyelvte-
rilletre csdbitottak, 1981-ben
dissziddltam, az osztrak kul-
tura és annak habitusa ha-
tott rank leginkdbb. Amikor
meglattam az alpesi zoldet,
egy célom lett: kozelebb a va-
16séghoz, az igazsdghoz. Orék
mérlegelés  tirgya: megér-
te-e kiilf6ldre mennem. Olyat
nyertem, amit akkor itthon
nem érhettem el, de bizonya-
ra vesztettem is. A lélek tiikre

nem a szem, hanem a tettek. A
miifajokrol szélva, az vilasztja
az embert. A vildgzseni Geot-
he se tudta, mi legyen, eleinte
azt hitte festd, természettudds
vagy hadvezér. A miifajokra
értve, az iré tévutakra is téved,
és sokdig ott marad. A fordi-
tas a felelésség miifaja, viszo-
nyitasrendszer. A lira kiilon
algebréja a forditésnak. En a
magyar irodalom remekeinek
vildgnyelveken valé megjele-
nésében hiszek, a tobbség for-
ditva képzeli. Ennek jegyében
készitettem el Jozsef Attila osz-
szes versét németiil. Talan em-
liteni is felesleges: nem elég a
szavak értelmét odairni. Egyre
tobb elmélet keresi az egyed=
uralmat. Vannak kolték, ahol a
forma tartalomképzé elem is.
Ez egy teremtd aktus. Nemes
Nagy Agnesnek igaza van: ide-
gen nyelvre atiiltetésnél a vers-
minimumnak meg kell lenni.
Rilke abszolutumlirdja a meg-
értés hidjan nem érhet§ el, és
mégis milyen megrendité ere-

ji. Rilkét négy kotetben lefor-
ditottam magyarra, atadtam
papirgyaros unokajanak, aki
igy reagalt: — hat, mar szebbet
is lattam. Persze hogy csalod-
tam, mert elismerést vartam.
Rilkénél is megtortént a “hata-
ratlépés”: németre forditotta a
francia Valery verseit.

Garaczi Ldszlé a tobb labon
all4s hive, a muforditds szerin-
te még egy menekiil§ dtvonal.
Emlékez6s konyvet magyaritott,
utolag kideriilt, hogy Nobel-di-
jas szerz§ regényét. E téméhoz
ugyan szorosan nem Kkapcso-
l6dik, de megemlitette 1975-0s
emlékiiket, amikor ugyanab-
ban a kalocsai laktanyaban vol-
tak katonak Csabdval. Szundi
Grmester igy értékelte az akkori
helyzetet:még csak a vilag egy-
harmada szocialista, de lesz egy-
negyede, s6t egy6tode is. Nem
gondolhatta, hogy ilyen kival6
josnak bizonyul.

Lazitasként a szerz6k felol-
vastak, élénk dertiltséget kelt-
ve, mely az bizonyitotta, hogy
a humorral sem dllnak hadi-
ldbon. Garaczi tércaszertsége,
a Hogyan lett a feleségem ve-
getaridanus? Azt taglalja, hogy
kozeleg az igazsag szornyl pil-
lanata, a gasztrondmiai apoka-
lipszis, amikor a férj is veganak
érzi magat, mivel 4j korszak
hatdran allnak. A fiktiv levél
mifaja A tejfol mennyit bir?
Kérdezi: ,,muszdj-e erbltetni a
versirast? A csengd-bong6 ri-
mek Ontorvényd dogok, jas-
pistényt korték. Kényelmetlen
dolog ez a kulturdlédas” Azt
dlmodja: ,,Kelj fel, var a tejfel”
Béthori Tlizveszélyes szerelem
cimd remekét igy inditja: ,,En
a szerelemrél beszélni sem tu-
dok, csak érzek” Olyan ténust

talalt ki, hogy ne legyen izléste-
len a mondanivalé. Ilyen sorok:
»Egymadsra nyissuk a szankat,
még csak kozelében vagyok a
nyomuldsnak. Vagy a cél joj-
jon kozelebb. Csak napozik
az én fényemben. Levegét ve-
sziink ki egymasbol” A las-
susag cimli poémadja a lelkiis-
meret anyanyelve. A jaték egy
neme. Szokokut: szertelen ivei
egyszerre beszélik az dllandé
mélység s a hirtelen magassag
nyelvét. Azt mondjék: szavazz
magadra.

Abban is egyetértettek, hogy
az utdlagos atirasi mandéverek
nem hozzak meg a kivant ered-
ményt. Hidba klasszicizaljak
eredeti sz6vegeiket, az nem lesz
jobb. Az 1jboli nekirugaszkodds
a régi tulkapas kiiktatasaval is
csak variacié. Hdy Jdanos vélemé-
nye: be kell vallalni az els6t, mely
tide és friss, nem kell lesimitani
a kinGvéseket, és tjrakeverni a
mixet, ezzel csak a filolégusok-
nak adnank munkat.

Végezetil a moderator azt
kérdezte t6litkk, mekkora vesz-
teség Tamds Gdspdr Miklés ha-
lala. A valaszuk egybecsengd
volt: — Lenyligozott benniin-
ket a muveltsége, elképesztd
koponya, lehengerl6 a tudasa.
Ha nem is értettiink minden-
ben egyet vele, akkor is csodal-
tuk. TGM zsenialis figura volt
koztiink a kultdrdban. Erényei
oridsiak. Himaldjaként kima-
gaslott: a koznyelve, a szelleme,
a rendiiletlensége, a megvesz-
tegethetetlensége. Soha nem
a sajat érdeke miatt nyilvanult
meg. Puritanként nem szerzett
vagyont. Az emlékébdl nehéz
lesz kinyerni azt az er6t, mint
amit a jelenlétété] kaptunk.

BUZAFALVI GY0z0

Alomképek, tarlat az Ifihazban

Balogh Ildik¢ 6tven alkotast
hozott el sziilévarosaba, Mis-
kolcra, ezek februar 17-éig te-
kinthet6k meg az Ifihazban.

Alomképek cimmel nyilt
meg az Ifjusigi Haz legujabb
kiallitdsa januar 31-én, ked-
den. A szines tarlat Balogh
Ildiké képzémivész mintegy
otven képét vonultatja fol.
A megnyiton Kocska Orso-
lya és Wéber Zséoka festému-
vészek méltattak az alkotot.
»Lényegkiemelés,  elvonat-
koztatds, képzettarsitds — ez
a harom fogalom maér régota
kotheté Balogh Ildiké sajat
képvilagdhoz. Eleinte feke-
te-fehér fotokat készitett kii-
lonleges targyakrdl oly mo-
don, hogy uj életre keltek egy
Uuj mivészi megfogalmazas-
ban. Arcba vagban, megra-

zéan érzékelteti a jelenték-
telennek t@iné témakat ugy,
ahogyan azt kevesen latjak.
Ezt a képi dimenzidt késGbb
remekiil alkalmazza festmé-
nyein. A szinek mellett a fe-
kete-fehér kontraszt megha-
tarozé lesz késébb is az op-art
stilust képein” — hangzott el.
A képzémiivész lapunknak
elmondta, mivel Miskolcon
sziletett, és itt is nott fel, fel-
s6foku tanulmdnyait Saros-
patakon, a Comenius Tani-
toképz6 Féiskolan, illetve a
Miskolci Egyetemen végezte.
2000 6ta Ozdon él, ahol ma-
gyart és rajzot tanit, emellett
igyekszik megszerettetni a di-
akokkal a vizualis kultarat.
Tagja az Ozdi Képzémi-
vész Egyesiiletnek. Festmé-
nyei a varosi kiallitdsokon
rendszeresen  megjelennek,

Kocska Orsolya és Wéber Zsdka festémiivészek méltattak az alkotot.
Foto: Mocsari Laszlo

de sdrospataki és budapes-
ti galéridkban is allitott mar
ki. Elsé 6nall6 tarlatat 2018-
ban rendezte Ozdon. Biiszke
arra, hogy a Miskolci Tiikor-
kép Kozéleti Egyesiilet Co-
vid2020 palydzatan bezstiriz-
ték egy festményét, amelyet
késébb Gydrfi Pdl, az Orsza-
gos Mentészoltalat szévivéje
kapott meg ajandékba. Mint
mondta, biiszke arra, hogy
sziilévarosaban, Miskolcon
is megrendezhette els6 6nalld
kidllitasat.

- A grafika és a festészet
mellett a fotomtivészet is ér-
dekel, de legyen sz6 grafika-
rol, festményrél vagy fotérol,
alapelvem, hogy a kifejezés,
a képzelet fontosabb, mint
a valdsag szolgai masolasa,
igy munkdim legtobbszor
absztraktak vagy éppen kis-
sé szirredlisak. Kedvelem
az op-artot, illetve a letisz-
tult konstruktivista kompo-
zicidkat, de az utobbi idében
megkedveltem a légies akva-
relltechnikat is. Kisérletezek,
és mivészként probilom
megtalalni azt a képi vildgot,
azt a szinvilagot és jatékos
szimbolumrendszert, amely
leginkabb kifejezi lelkivila-
gomat, érzéseimet — hangsu-
lyozta.

Balogh Ildiké tarlata feb-
rudr 17-éig tekintheté meg az
Ifjusagi Haz galéridjaban.

TAJTHY AKOS

Befejezéséhez kozeledik a
Bodrogkeresztur turiszti-
kai attraktivitasanak fej-
lesztése cimii projekt.

A t6bb mint 1,6 millidrd fo-
rint 9sszértéki projektet janu-
ar 30-ai z4rd sajtoprogramjan
Rozgonyi Istvdn polgarmester,
Wiaberer Gyorgy kormanybiz-
tos, a Tokaj Borvidék Fejlesz-
tési Tandcs eln6ke mutatta be.
Nagy Julia, az Innotime Hun-
gary Kft. iigyvezetGje pedig a
program hosszu tavi hatdsa-
irol beszélt.

Mindig kiemelkedd szere-
pet jatszott a Tokaji borvidék
életében Bodrogkeresztur, év-
szazadokon keresztiil a bor-
vidék piaccal és vésarjoggal
rendelkez6 mez6varosa volt.
A dics6 mult kotelezi a mai
kor emberét. A most megva-
16sitott projekt, minden tulzas
nélkiil, a legkomplexebb, hata-
saiban a legeléremutatobb fej-
lesztés a telepiilés torténetében.
Szinte hihetetlennek tinik,
de tavaly tobb mint 5 milliard
forint értéki projekt fejezd-
dott be. Rozgonyi Istvan pol-
garmester azonban mar a jo-
vot vizualizalja — példaul egy
Bodrog-parti sétany és egy ka-
jak-kenu-versenypalya kialaki-
tasa is a tervek kozott szerepel.
A cél Bodrogkeresztur meglé-
v6 attrakcioinak fejlesztése, uj
turistavonzo fejlesztések meg-

A turizmusradl nem csak beszélnek

Dereszlai arany karperecek masolatai a klncsestarban Fotok:
Mocséri Laszlo

valositasa, ezekkel egyiitt a
zempléni koézség és Tokaj bor-
vidék, illetve a térség turisztikai
fellenditése, vonzerejének no-
velése. Nem csak beszélnek a
turizmusrol, Bodrogkeresztar
példdja azt bizonyitja: egy kis-
teleptilés is tehet csodat.

Nagy Jalia mutatta be a pro-
jekt részleteit, kiemelve ezek
hosszabb tavi1 gazdasagi-tarsa-
dalmi hatasait is a borvidék és
Bodrogkeresztur lakossaga sza-
mara. Megvaldsult a légvezeté-
kek kivaltasa, foldkabelbe vald
helyezése, ezzel parhuzamosan
megtortént a kozvilagitasi osz-
lopok cseréje energiatakarékos
lampatestek felszerelésével. A
légvezetékek kivaltasa termé-
szetvédelmi célokat is szolgalt,
hiszen Bodrogkeresztirt mél-
tan nevezhetjik a golyak tele-
pilésének. A Hétvezér parknal
kozvetlen, kiépitett kapcsolat

jott létre a Bodrog-parttal. A
megnovekedett  vendégforga-
lom kiszolgaldsa érdekében
bévilt a parkoldkapacitas is.
A teleptiléskép Osszhatasdnak
mindségi javitisa érdekében a
kozteriileteken egységes bur-
kolathaszndlatot és arculatfor-
malé novénytelepitést valosi-
tottak meg, rendezett kdrnyezet
fogadja a latogatdkat. Uj kiilsét
kapott a 230 éves reformétus
templom, valamint megujult a
templomkert és a pardkiaud-
var. A turisztikai informdcios
rendszer audioguide-ként is
miikodik, 6t nyelven, magyarul,
lengyeliil, francidul, szlovakul és
angolul tdjékoztatja a vendége-
ket a falu legf6bb latnivaléirol.
A rendkiviil gazdag torténelmi
mult legmeghatarozébb em-
lékeit, eseményeit a Keresztdri
Kincsestarban mutatjak be.
BGY
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Befejez6dott a Magyar
Vivo Szovetség altal szer-
vezett Kadet férfi - n6i
parbajtor egyéni és csapat
Magyar-bajnoksag Buda-
pesten, a Gerevich Aladar
Nemzeti Sportcsarnok-
ban.

A 2007-es sziiletési hol-
gyek versenyében a DSI
Debrecen sportoldi szoros,
45:43 ardnyban gy6zték le
a dontében a miskolci Di-
6sgy6ri Vivo Egyesiilet csa-

Takacs-Borkuti Nora (DVE)

Didsgyori vivolanyok
szep sikere

meglepd, hogy az orszagos
csapatbajnoksag dont6jét a
Didsgy6r és a DSI Debrecen
vivta, hiszen mindkét egytit-
tes ldnyai a kadetranglista
Eurépa-bajnoksag élmez6-
nyéhez tartoznak. A sport-
sikert elért miskolci lanyok:
BOGDAN Orsolya; KOZ-
MA Laura Eva; TAKACS
BORKUTI Noéra és TER-
HES Hanna. A bajnoksagra
19 csapat nevezett, igy a mis-
kolci siker mar csak ezért is
jelent6s fegyvertény. Gratu-
lalunk!

Il. helyezett: Terhes Hanna, Kozma Lura Eva, Bogdan Orsolya,

A Sportplusz februdr 2-i
szamaban ,,Az NB II legna-
gyobb sztarjai” cim@i elemz6
irdsdban kiemelt helyen em-
liti a DVTK-ben jelenleg jat-
sz6 Koman Viadimirt, Eppel
Martont és Konyves Norber-
tet, valamint a DidsgyGrben
korabban megfordulé Futécs

Sztarok az NB ll-ben

Markét, aki most az MTK-t
erdsiti. Veretes a névsor, hiszen
Koman 36-szoros valogatott,
a golzsak Futdcs is jatszott a
nemzeti tizenegyben, Bogndr
Istvdn ugyan nem, de a maso-
dosztalyba jott haza kiilfoldrél.
O akomplett NB II-es mezény
legértékesebb labdarugdja.

Miskolci Naplo

DVTK: A

A fejl6dés sem allhat meg
Diosgydrben. Santha Ger-
gely, a DVTK elnoke nyi-
latkozott a klub hivatalos
honlapjanak, szerkesztett
valtozata alabb olvashato.

A DVTK 113. sziletésnap-
ja februdr 6-an, hétfén lesz. A
sors ajandéka, hogy az NB II-t
magabiztosan vezetd6 DVTK
focicsapata ekkor fogadja ha-
zai kornyezetben ,,sziilinapos”
tévémeccsen a Tiszakécskét.

- Mi jut eszébe 2022-r61?

- Sok szempontbdl ugyanaz,
mint mindenki masnak. Ami-
kor év elején azt hittiik, hogy
magunk mogott hagytuk a ko-
ronavirus-jarvany okozta nehéz
id@szakot, akkor az elszabaduld
haborts inflici6 és az energiaval-
sag képében hirtelen egy tjabb,
korabban nem tapasztalt akadaly
gordiilt elénk, ami az eddigiek-
nél is nehezebbnek igérkezik, de
most azt latom, j6 esélyiink van
arra, hogy kozos erével 4t tudjuk
vészelni ezt a kihivasokkal teli
id6szakot is. A DVTK héttere a
Klub tulajdonosanak, a timoga-
toinknak, a szurkoléinknak, az
elmult évek szisztematikus épit-
kezésének és nem utolsdsorban
Magyarorszag ~ Kormanyanak
koszonhetden rendkiviil stabil.
Nagyon komoly munkat végez-
tek a munkatarsaim minden te-
riileten az elmult esztendében.
Ahogy mindenkinek, nekiink is
meg kellett hdznunk a nadrag-
szfjat, sok mindent ujra kellett
tervezniink, at kellett csoporto-
sitanunk, de a befektetett mun-
ka el6bb-utébb mindig megtériil,

JEGYZET

A haldszlé amolyan iinne-
pi étel. Igaz, mostandban mdr
kockdbdl és bolti stiritménybdl
is kedviinkre valét kotyvaszt-
hatunk. Am az igazi unikum
a bogrdcsos, vagy amely a csdr-
dak étlapjan szerepel. Magam
egyszet, valamikor régen, egy
nydron sziirtam ki az egyik ne-
vezetes badacsonyi vendéglo
kindlatdban. Tdrsasdgunkbol
mindenki ezt vilasztotta, hi-
szen hol keressiik a legjobb ha-
laszlét, ha nem a legnagyobb
halastavunk mentén, a ma-
gyar tenger partjdn. Bevillant,
utdnaszoltam a pincérnek, ha
lehetséges pikdnsan, korhely
valtozatban szeretnénk. A féuir
gyakorlott felszolgdlo lehetett,
mégis értetlenkedett. Bevallot-
ta, ilyenrdl még sosem hallott,
pedig mdr megette élete ha-
laszlevének a javit.

Innentdl, mint gyakorlott
vendéglitos, dtvettem a konyha
irdnyitdsdt. Megkértem, hozzon
nekiink tejfelt, mustdrt, citrom-
levet és babérlevelet. Meg plusz-
ba egy csészét, hogy maga is
megkéstolhassa a miivemet. Ki-
vdnsdgom teljesiilt, a kivetke-
28 szezonban mdr az étlapon is
megjelent a korhely hallé.

Nos, nem véletleniil jutott
ez eszembe, Vantal Gdbor, az
avasi majd késébb a Kis-An-
na haldszcsdrda tulajdonosa
orommel djsdgolta, bekeriilt
a korhely haldszlé a nemzeti
értéktarba. A régionk étkeinek
a kincsei kozé. Nem konnyen
ment. Tiszacsermely és Arokts

Kicsit savanykas, de mar erték

polgdrai kézds dsszefogdssal
érték el ezt a dicsGséget. Kide-
ritették a recept Ostorténetét
is, mdr a keletkezési helyét is
beazonositottdk, a Fels6-Tisza
vidékén, a Bodrogkiozben jot-
tek rd, malac és sonka hijén
hallébél is fézheté gyogyleves
a mdsnaposoknak. Kezdetben
az uborkalé mellett a savanyi
kdposztds, kolbdszos bablevest
irtdk receptre egy kiadés italo-
zds utdn. Igy aztdn a néprajzi
leirdsok szerint szilveszterkor
és farsang utdn sosem nélkii-
lozhettiik ezt a finomsdgot,
am a korhely haldszlével a
szokvdnyos sima korhelyleves
sosem kertiilhet paritdsba. Bdr
minden izlés dolga.

Gdbor bardtom negyvenhét
esztendot toltott el a vendégld-
téiparban Miskolcon. Keserti
dontést hozott most, amikor be-
zdrta a Kis-Anna Haldszkertet.
Tervezte, a csalddja majd foly-
tatja az iizlet vitelét, de a hosz-
sz jdrvdnyos iddszak utdn és
az egyre kiszdmithatatlanabb
gazdasagi helyzetben ezt még
alaposan megfontoljdk. Véle-
ménye szerint a régionkban egy
kimondottan halas ételekre sza-
kosodott vendégls fenntartha-
tatlan. Ahogy mondani szokds,
szeretjiik a halat, de nem any-
nyira, mint a déli, tengerpart-
tal  rendelkezé  orszdgokban.
Valé igaz, kedveljiik a pontyot,
de tartunk az igazi magyar ne-
velésti szdlkdsoktdl. Bar Gdbor
szerint ma mdr vannak olyan
specidlis vendégldtoipari gépek,

amelyekkel teljes biztonsdggal
valamennyi pikkelyes fajta kifi-
lézhet6. Ara miatt azonban ezt
csupdn a drdga éttermek vdsd-
roljdk meg.

Lekopogja, egyetlen haldsz-
csdrddjaban sem tortént olyan
baleset, hogy szdlka akadt vol-
na a vendég torkdra. Am ilyen
esetekre is fel volt késziilve, tud-
tdk, a legjobb ilyenkor a puha
kenyér nyelése, amely rogton
felszedi a legaprébb halcsontot
is. Ugyelni kell arra is, hogy ha
mdr megtortént a baj, hdtba
veregetéssel és itatdssal ne fd-
rasszuk a fuldoklot.

Gdbor nem panaszkodik,
nem mondja, mennyire hid-
nyoznak a vendégek. Csupdn
jolesben nosztalgidzik, micso-
da idbket élt meg a Csillagtdl
a Kis-Anndig az dsszes j6 nevil
miskolci vendéglében. Vezetd-
ként, tulajdonosként is az asz-
talok kozott jart, suttyomban
figyelve a vendégei, kosztosai
elégedettséget. Sziiletett, vérbeli
vendéglatoként nehéz a tétlen-
ség. Maig is kedvencei a tévés
fézémiisorok, hdtha egyszer
még sziikség lesz a tuddstdrdra.
Itt is hidnyolja, sehol egyetlen
csatorndn sem méltattik még
a korhely haldszlevet, mint a
nemzeti értéktarunk kincsét.
Szivesen ldtna egy ilyen addst,
s akdr szakmai tandcsaddként,
kostoloként is tamogatnd ezt
a projektet. Mert ez a korhely
hallé, egy kicsit savanykds, de
csak a miénk mdr...

SZANTO ISTVAN

jovot a

" an 144

-

b o) = 1

jelenben

sport/mozaik 9

E—— £

Santha Gergely, a DVTK elnéke. Fotd: DVTK.eu

ezért a jelenlegi nehéz helyzet el-
lenére nagyon optimistan varom
a2023-as évet.

- Atdltink néhdny igazdn
szép pillanatot is...

— Azért is szerencsés egy tobb
szakosztalyt magaba foglalé mul-
tisportklubot miikodtetni, mert
mindig van kire biiszkének lenni.
Mindig van egy szakosztily Az
elmult esztendében taldn a néi
kosarlabdazok kupagydzelme és
Euroliga-szereplése volt a hab a
tortan, de rajtuk kiviil is volt sok
szép sportsikeriink, s6t, szimom-
ra Kékesi Mdrton olimpiai sze-
replése volt a hab tetején a cse-
resznye. Ne kerteljiink, csalodas
volt, hogy a labdartgdcsapat egy
sajndlatos tavaszi formahanyat-
lasnak koszonhetden nem tudta

kiharcolni az élvonalbeli szerep-
1ést, de igy gondolom, tanultunk
a hibakbol, és meghoztuk a meg-
felel6 dontéseket

- Milyen fejlesztéseket sike-
riilt megvaldsitani?

- En tényleg abban hiszek,
hogy a jovét a jelenben épitjiik.
Infrastrukturdlis  szempontbol
talan nem volt olyan latvanyos
fejlédés, mint az el6z6 évek-
ben, de kis lépésekben mindig
tudunk elSrelépni. Atadtuk a
muaythai szakosztaly 1j edz6ter-
mét a Bitkkk Aruhaz foldszintjén,
sajat kozpontot kaptak a DVTK
Sportligetben a kerékparozok,
dartstermet avattunk Szeren-
csen, és a DVTK Edzékozpon-
ton belil is volt tobb aprobb és
néhany nagyobb valtoztatas.

épitjiik

- Milyen a klub kapcsolata
jelenleg a szurkolokkal?

- Koszéndm az egész éves
szurkolast minden szakoszta-
lyunk nevében. Higgye el min-
denki, nem kozhely, amikor egy
hozzank igazol6 sportold el-
mondja, hogy az egyik legna-
gyobb vonzderd szamadra a szur-
kolétabor volt. Oriilsk, hogy
egyiitt adtuk at idén a DVTK
elsé elnokének tiszteletére dtne-
vezett Vanger Vilmos utcét, és
ezuton is koszonom a klub nevé-
ben a szurkoldktol kapott bronz
emléktablat, amellyel az alapitok
el6tt tiszteleghetiink. A 113. szii-
letésnapon, februdr 6-dn, a Ti-
szakécske elleni mérkdzésen is
késziiliink par meglepetéssel. Bar
hétfére esik a sziilinap, remélem,
sokan kildtogatnak majd, hogy
egylitt tiinnepelhessiink.

- Minek oriilne leginkdbb az
idei évben?

- Mindenekel6tt azt kiva-
nom, hogy legyen mindenkinek
boldogabb éve, mint a tavalyi!
Oriilnék neki, ha az élet minden
teriiletén visszatérhetnénk las-
san a normélis kerékvagasba, de
nem vagyok naiv, tudom, hogy
ehhez évek kellenek még. Most
az a legfontosabb, hogy a labda-
rigok yjra a legmagasabb osz-
talyban jétsszanak. Oriilnék, ha
a kosérlabdazéink bajnoki don-
t6t jatszananak, ugyanezt varom
a jégkorongozoktdl is. Egyéni
sportoldinknak azt kivanom:
mindenki a sajat hatdrait fesze-
getve érjen el a leheté legmaga-
sabb szintre, és mutassa meg ma-
gat nemzetkozi versenyeken is.

DVTK.EU

A bels6 béke az otthon érzése

Az elmilt idgszakban egyre
tobbszor hangzik el az a ki-
fejezés, hogy érjiik el, majd
tartsuk meg a bels6 békét.
Barcsak ugyanolyan konnyi
lenne ez, mint amilyen kény-
nyti ezt hangoztatni. Ez az az
allapot, amit nemt6l, szarma-
zastol, nemzetiségtol fiigget-
leniil mindannyian keresiink,
esetleg csak megvagyunk.

Mi a bels6 béke? A nyugalom.
Az otthon érzése odabent akkor
is, barmi torténik koriilottiink.
Ez az érzés a legtermészetesebb
létallapota  mindannyiunknak.
Amikor nem taldljuk vagy egy-
szer mar megcsiptiik, de nem ta-
lalunk ide vissza, akkor tulporog-
tink, kimeriiltiink, tobb terhet
vesziink magunkra, mint amit el-
birnank, és az is lehet, hogy a ki-
égés felé vettiik az iranyt. A vilag
kortléttiink az elmult években
zajos és egyre hangosabba valik,
ezt érezzilk minden egyes nap
a bériinkon. Ha hagyjuk, hogy
beszippantson, akkor a minden-
napjainkat is beszéheti a kdosz, a
stressz, a rohanas és nehéz meg-
talalni azt a békét, mely megér-
zi a higgadtsagunk is. Az els6 és
talan legfontosabb 1épés az, hogy
legyiink nyitottak és higgyiik is
el, hogy képesek vagyunk elérni
ezt az allapotot, annak ellenére
is, hogy az agyunk folyamatosan
kattog, teljesiteni akar egy hatd-
rid6t vagy uj kihivést keres.

A mindennapokban teljesen
természetes, hogy elménk min-
dig gondolkodik valamin. Nem
igazan van olyan, hogy nem gon-
dolunk semmire. A bevasarl-

lista, a teendk, mit kellett volna
masként, mi lenne, ha... A medi-
tacio, a befelé figyelés a menta-
lis csendrél szol. Megnyugtatjuk
elménk, kapcsolatba kerdiliink
a jelennel, az ,,itt és most” életbe
1ép, és lehet6ségiink adodik meg-
figyelni, illetve elfogadni, mi tor-
ténik benniink és kortil6ttiink.
Ez lehet kellemes és természete-
sen igen kellemetlen élmény is.
A mentalis és érzelmi nyugalom
allapotaban ugy tudjuk megfi-
gyelni a torténéseket, ahogyan
vannak, ez pedig segit elériink a
belsé nyugalmi dllapotot.

Ha tudatosan toreksziink arra,
hogy kedvesek és elfogad6ak le-
gytink kornyezetiinkkel, akkor
nemcsak a tiirelmet gyakorol-
juk, de mi magunk is jobban
fogjuk érezni magunkat. Ha a
jora fokuszalunk, akkor egy id6
utan nyugodtabbak lesziink, és
kevésbé fogunk szorongani még
meg sem tortént események mi-
att. Fontos, hogy olyan dolgokat
tegytink, melyek boldogga tesz-
nek benniinket. Ahhoz, hogy
elérjitk a belsé nyugalom alla-
pott, fontos, hogy szeressiik és
elfogadjuk 6nmagunkat. Termé-
szetesen ez nem mindig és nem
orokké van igy. Rajtunk malik,
mikor hagyjuk kibillenni, kibil-
lenteni lelkiinket, és milyen tem-
pdban tudjuk azt nyugalmi alla-
potba visszarendezni.

Figyeljik meg, mennyit art
vagy mennyit segit a kozosségi
média. Kelt-e benniink félelmet,
fontos-e hogy kommenteljiink
ismert vagy ismeretlen emberek
bejegyzéseihez. Esetleg nem te-
sziink ilyet, de gyakran olvassuk

masok megjegyzéseit. Célszeri
kiprébadlni a digitalis detoxot, és
rovidebb — hosszabb id6re meg-
valni a vilaghal6 adta informa-
ciddradattol.

Sétaljunk a természetben. Mér
egy rovid séta lakohelytink koz-
vetlen kornyezetében is csok-
kenti a stresszt. A kreativitds, az
onkifejezés javitja a kozérzetet.
Amikor az altalunk kedvelt te-
vékenységre koncentralunk, le-
gyen az iras, festés, kertészkedés,
ugyanabba a flow-allapotba ke-
riiliink, mint a mediticié soran.
Eszre sem vessziik, hogy telik az
idé, és kattogni sincs energiank.

Ha minden nap egyre tuda-
tosabban tudunk 6nmagunkra
figyelni, a szemiinket sem kell
behunynunk, vagy cséndben
tlntink. Elég, ha séta sordn a
természetet figyeljiik, az embe-
reket, a vonulé felhéket, a lefo-
lyén elttind vizsugarat moso-
gatas kozben. Elménk ezekben
a pillanatokban nem gondol-
kodik kényszeredetten sem a
multon, sem a jovén. Ha mégis
elkalandoznak a gondolataink,
érdemes a légzésre fokuszdl-
nunk, vagy arra a tevékeny-
ségre irdnyitani a figyelmet,
amit éppen csindlunk. Legyen
az a forrd kavé kortyoldsa. Ek-
kor képes elménk megtaldlni a
harmoéniat az adott pillanattal.
A belsé béke mindig a jelen-

ben létezik.
@ GALLAI JUDIT
oA COACH
INFOGALLAIJ@GMAILCOM
WWW.GALLAIJUDITCOM
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PROGRAMAJANLO Furmint Februar a Vigadoban

FEBRUAR 4., szombat

10:00-13:00, 14:00-17:00, 18:00-21:00 Ko-
zonségkorcsolya, Vérosi Szabadidd-
kozpont

18:00-22:00 Farsangi éjszakai fiirdozés,
Barlangfiirdd

FEBRUAR 5., vasdrnap

9:00 Régiségvasar, Széchenyi utca

10:00-13:00, 14:00-17:00 Kozonségkorcsolya,
Vadrosi Szabadid6kozpont

18:00-21:00 Jégdisco, Viérosi Szabadidd-
kdzpont

19:00 DVTK - Békéscsabai Roplabda SE
roplabda mérkozés, NGi NBI. 12. fordu-
16, DVTK Aréna

FEBRUAR 6., hétfo

16:00 Szazévnyi sport — Zsiros Laszlé A
szazéves sajoszentpéteri sport képes
krénikaja cimii konyvének bemutaté-
ja, II. Rékdczi Ferenc Konyvtdr

16:30 Pilates, Ifjisagi Haz

19:00 Szimfonikus bérlet V. - A Miskol-
ci Szimfonikus Zenekar koncertje, Mivé-
szetek Haza

19:00 DVTK-Tiszakécske labdarigé mér-
kozés, NBII. 22. forduld, DVTK Stadion

FEBRUAR 7., kedd

17:15 Hatha-jéga, Ifjisagi Hiz

17:30 Kodmon Ovi Dance, Ifjiségi Haz

19:00 Jotékonysagi Truvdj és Trécs estek
a MUHA Kavézoban: az els6 klubest tru-
véjfeleldse Fandl Ferenc, aki Sooky Lasz-
16 monodramajat, A nagy (cseh)szlovaki-
ai magyar forradalmi qulyaspartit adja eld,
MUHA Kavéz6

19:00 Hastanc, kezdd, Ifjisagi Haz

20:00 Hastancfoglalkozasok, Ifjiségi Hiz

FEBRUAR 8., szerda

13:30 Nyelvi jatékok - Szécsné Antal Irén
Anya-nyelv-varazs cimii konyvének
interaktiv, jatékos bemutatdja, II. Ré-
kczi Ferenc Konyvtér

18:30 Pilates, Ifjlisdgi Haz
19:00 Boeing, Boeing: Leszallas Parizs-
ban, Mivészetek Haza

FEBRUAR 9., csiitortik

16:30 Miskolci sétak - Varosi tirak kez-
ddknek és haladoknak: a Miskolci uti-
kalauz I-IV. kiadvanysorozat bemuta-
toja, II. Rakéczi Ferenc Konyvtdr

19:00: Zumba fitness, Ifjisdgi Hiz

20:00 MUHA Klub - Dorogi egy szal gi-
tar-koncert, MUHA Kavézo

FEBRUAR 10., péntek

15:30, 19:00 Presser-Sztevanovity: A pad-
las, a Veres1 Szinhaz elGadasa, Miivésze-
tek Haza

18:00-21:00 K6zonségkorcsolya, Varosi Sza-
badiddkozpont

FEBRUAR 11., szombat

10:00 Jatszohazak iinneprél iinnepre -
mesés farsangi késziilodd a Mesebiro-
dalomban, II. Rékdczi Ferenc Konyvtar

10:00-13:00, 14:00-17:00, 18:00-21:00 Ko-
zonségkorcsolya, Vérosi Szabadidd-
kozpont

15:00, 19:00 lllizié mesterei, Mivésze-
tek Haza

FEBRUAR 12., vasarnap

10:00-13:00, 14:00-17:00 Kozonségkorcso-
lya, Vrosi Szabadid6kozpont

10:30 és 16:00 Ciroka babakoncert, a Mis-
kolci Szimfonikus Zenekar székhdza, Ma-
lom

FEBRUAR 13., hétfd

16:30 Pilates, Ifjlsagi Haz

FEBRUAR 14., kedd

17:15 Hatha-joga, Ifjisagi Haz

17:30 Kodmadn Ovi Dance, Ifjisagi Hiz

19:00 Es Romed és Juilia, szerepldk:
Nagy-Kalézy Eszter és Rudolf Péter, Mivé-
szetek Haza

19:00 Hastanc, kezdd, Ifjiségi Haz

20:00 Hastancfoglalkozasok, Ifjisagi Haz

A hoénap utolso vasarnapjan
egy romantikus vigjatékot
nézhetnek meg az idgsek.

A Dr. Hilscher Rezsé Szo-
cidlis Kozalapitvany kezde-
ményezéseként, a Salkahazi
Plusz program keretében in-
dult el Miskolcon a Szépkoru-
ak Filmklubja, amely az idén
is folytatddik. A vetitésekre
varjak a filmkedvelé nyug-

Folytatodik a filmklub

dijasokat. Februdr 26-an, va-
sarnap 14 6ratol a Beugrd a
Paradicsomba cim(i romanti-
kus vigjatékot vetitik a Miivé-
szetek Haza Urania-termében
Julia Roberts és George Cloo-
ney fGszereplésével. A jegyek
atvételére februdar 13-an 10:00
és 11:00 kozott van lehetdség
a polgarmesteri hivatal aula-
jaban.

MN

rix és Obelix: A kozépsé birodalom

« Miivészetek Haza, Urania-terem: FEBRUAR 2-8., csiitirtik-szerda: 17:30 Asterix és Obelix:
Akizépsé birodalom | 19:45 Az ember, akit Ottonak hivnak | FEBRUAR 9-15., csiitirtik-szer-
da: 17:30 5 20:00 Magic Mike utolsé tanca | FEBRUAR 11-12., szombat-vasarnap: 15:15 Aste-

« Miivészetek Haza, Béke-terem: FEBRUAR 2-8., csiitirtok-szerda: 17:00 Tanc az élet | 19:15
Nyolc hegy | FEBRUAR 9-15., csiitirtik-szerda: 17:00 Magikus allatok iskolaja 2. - Rejtélyes
godrok (kivéve 14-¢) | 19:30 A titokzatos né | FEBRUAR 11-12., szombat-vasarnap: 14:45 Jore-
ménység-sziget | FEBRUAR 14., kedd: 17:00 Az almafa viraga

« Cinema City: FEBRUAR 2-8., csiitortik-szerda, naponta tobb iddpontban — A gép | Angyalok
gyilkosa | Asterix és Obelix — A kozéps birodalom | A sziget szellemei | Avatar: A viz titja | Az
ember, akit Otténak hivnak | Babylon | BTS - Yet to Come in Cinemas | Csizmas, a kandur: Az
utolsé kivansag | Fortune-hadmiivelet: a nagy atverés | Fura vilag | Jack Mimoun és a rejté-
Iyek szigete | Kopogas a kunyhdban | Krokodili | Léna és a hogolyé | M3gan | Mi koze ennek
aszerelemhez? | One Piece Filme: Red | Teddy mackd karacsonya | Till - Igazsagot a fiamnak

FEBRUAR 4., szombat 15:00 A K" iigy,
bérletsziinet, Csarnok | 19:00 Jézus Krisz-
tus szupersztar, bérletsziinet, Nagyszinhdz
| FEBRUAR 9., csiitortik 19:00 Produce-
rek, bérletsziinet, Nagyszinhdz | FEBRUAR
10., péntek 19:00 Enek az esdben, Szabé
Ldrinc-bérlet, Nagyszinhdz | FEBRUAR 11.,
szombat 15:00 Enek az esében, Déryné
Széppataki Roza-bérlet, Nagyszinhaz | 19:00

A MISKOLCI NEMZETI SZiINHAZ MUSORA

Enek az esében, bérletsziinet, Nagyszinhaz
| FEBRUAR 16., csiitortok 17:00 Férfi és
né 4x, Gsarnok | 19:00 Enek az esében, Md-
iz Zsigmond-bérlet, Nagyszinhaz | FEBRUAR
17., péntek 19:00 Producerek, bérletszii-
net, Nagyszinhdz | FEBRUAR 18., szombat
15:00 és 19:00 Jézus Krisztus szupersztar,
bérletsziinet, Nagyszinhéz | 17:00 Férfi és ng
4x, Csarnok

HARANG-HIREK

7o

A Miskolc Televizié Hivészo
cimii miisoraban februar
5-én, vasarnap, 16 oratol

a Minorita-templombél
kozvetitenek. A szentmisét
bemutatja: Ternyak Csaba
egri érsek.

Az tinnepi szentmise kere-
tében szentelik fel a megujult
Minorita-templomot  februdr

4-én, szombaton este hat dra-
tol. Az tinnepi szentmisét Ter-
nyék Csaba Excellencias és F6-
tisztelendé Ersek celebralja.

Februar 10-én 6tédik alkalom-
mal rendezik meg a Furmint
Februar Miskolc sétal6 kosto-
16t, melynek ismét a Népkerti
Vigado ad otthont.

A program részleteit sajtd-
tajékoztatd keretében ismer-
tették kedden a szervezok,
akik az orszagos kezdeménye-
zést kovetve inditottdk utjara a
miskolci sétalé kostolot. A si-
ker aztan arra 9sztonozte 6ket,
hogy hagyomanyt teremtse-
nek, ezzel a borsodi varme-
gyeszékhelyen a Furmint Feb-
rudrral kezdédnek a nagyobb
boros rendezvények — mondta
a tarsszervezd BluePixel Kom-
munikdacids és Produkcids Iro-
da tigyvezetéje, Czikora Agnes.

A sétalé kostoléora To-
kaj-hegyalja legnevesebb bora-
szatait varja a szervez8 Miskol-
ci Borklub Egyesiilet. Elnoke,
Sdndor Zsolt valaszt adott arra
a sajtotajékoztatén, miért ép-
pen a furmint all a program
fokuszaban.

- Magyarorszagnak ez a leg-
népszeriibb sz6léfajtdja, amely
jol kozvetiti a tokaji talaj sok-
szinliségét, szamtalan stilus-
jegyet hordoz, és fantdziadus.

Nem egy remek példat tudunk
mutatni arra, hogy Tokaj-hegy-
aljan vilagszinvonalt borokat
készitenek beldle. A februdri
programunkon a szdraz borok
mellett az édesekbdl is lesz egy
jokora merités - tette hozzd.
Megkozelitbleg ~ negyven
pincészet mutatkozik be a Fur-
mint Februdron. Az idei sétald
kostolora gasztronomiai ku-
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ribzumokkal késziil a prog-
ramnak otthont adé Népkerti
Vigadé. Bokor Eva marketing-
vezeté elmondta, a furminthoz
passzolo ételeket — siilt malac-
csaszart, kacsamaj mousse-t —
kinalnak majd, és a tulajdonos
pincészetének borait is meg-
késtolhatjak a résztvevok.

A boros programon joté-
konyséagi akciét szerveznek a

Megkdzelitéleg negyven pincészet mutatkozik be a Furmint Februaron. Fotd: Juhasz Akos

Miskolci Nemzeti Szinhaz ja-
véra: ugynevezett tdmogatoi
csomagokat allitanak Gssze,
ezeket megvasarolva segithetik
a résztvevok a tedtrumot.
Februar 10-én, délutan 5
orakor kezdédik a Furmint
Februdr Miskolc, el6vételben
februar 5-éig vasarolhatok je-
gyek.
KUJAN ISTVAN

Hogy mi koti 6ssze a pi-
hentetd fiird6zést a far-
sanggal? Természetesen a
Barlangfiird6!

Februdr 4-én 18 és 22 6ra
kozott farsangi éjszakai fiir-
ddzéssel varja vendégeit a va-
ros legkedveltebb fiirdShelye.
Bér ez a maszkabalok idésza-
ka, Eurdpa egyetlen természe-
tes barlangfiirdéje a jOl ismert
arcat mutatja ezen az estén
is: a relaxacios ejtézés mellett
szaunaprogramok  biztosit-
jak az igazi téliizést. Az éjsza-
kai fiirdGjegy dra egységesen
4100 forint fejenként, mely a
beltéri medencék igénybevé-
telére jogositja fel a vendége-
ket, akik a megvasarolt belé-

Farsangi furddzés

p6 mellé egy fankot is kapnak
ajandékba. A szaunaesttel ki-
bévitett belépbjegy egysége-
sen 5650 forint per {6, februar
4-én 18- 20 6ra kozott vasa-
rolhat6 meg a helyszinen.
Abelépéa fiirddhasznalaton
felil harom tematikus felon-
tést tartalmazd szaunaprogra-
mot is magaban foglal. A fiird6
minden felontés utdn limo-
nadéval és gylimolcspohdrral
kedveskedik a résztvevéknek.
Az éjszakai szaunaprogra-
mok limitélt fér6helyesek, igy
a részvétel elézetes regisztra-
cidhoz kotott. Ezt megtehetik
minden nap 08:00-16:00 ko-
z0tt a +36 70/338-4534-es te-
lefonszamon.
MN

Mar elérhetéek a Waclaw
Felczak Alapitvany idei
els6 palyazatai.

Az alapitvany célja, hogy
tovibbadja a magyar-len-
gyel baratsag hagyomanyat
a fiatal generaciok szamara.
Az idei els6 palyazati kor-
ben februdr végéig varjak a
palyamunkakat, melyek té-
maja lehet akar egy lengyel-
orszagi  osztdlykirandulds,
de a magyar-lengyel muvé-
szeti projekteken keresztiil a
fels6oktatasban tanulé hall-
gatok tanulményi 6sztondi-
jaig szamos célhoz lehet ta-
mogatast igényelni. A kiiras

Régi baratsag uj utakon

révén akar lengyel nyelv és
irodalom mesterszakos hall-
gatok és doktorandusz hall-
gatok is igényelhetnek osz-
tondijat  tanulmanyaikhoz.
Emellett egyéb lehetGségeket
is kinal a palyazat telepiilé-
si 6nkormanyzatok, alap- és
kozépfoku oktatasi intézmé-
nyek, egyhazi és civil szer-
vezetek, valamint kényv- és
lapkiadassal foglalkozd jogi
személyek részére. A palya-
munkdkat februar 28. 17
6raig varja az alapitvany. B6-
vebb informadcidkat a kifras-
sal kapcsolatban a wfa.hu/
palyazatok oldalon olvashat-
nak. MN

Erkezik a Petdfi-busz

Egyéni latogaték hétkozna-
pokon 15 és 17 éra kozott,
szombaton pedig 9 és 17 6ra
kozott tekinthetik meg a
tarlatot.

Petéfi  Sandor  sziiletésé-
nek 200. évforduldja alkalmd-
b6l Miskolcra érkezik a Petdfi
Irodalmi Muzeum ,Atrepii-
16k hosszdban hazdmon” cimet
visel¢ vandorkiallitisa. A Pe-
t6fi-busz a Szent Istvan téren
februdr 8. és februar 11. kozott,
9 6ratdl 17 oraig varja latogatdit.

A Kkiéllitdst Miskolcon mar
el6zetesen rendkiviili érdekls-
dés 6vezi, a csoportok fogada-

sara kijelolt idépontok betel-
tek. Egyéni latogatok a tarlatot
hétkoznapokon 15 és 17 6ra
kozott, szombaton pedig 9 és
17 6ra kozott tekinthetik meg.
A busz 12 és 13 6ra kozott
minden nap zarva tart.
Mindazok a csoportok, akik-
nek a szervez6k nem tudtak
idépontot biztositani, a busz
anyagaval megegyezd temati-
kaju tablokiallitast — interaktiv
elemek nélkiil — marcius 28. és
aprilis 5. kozott megtekinthe-
tik a II. Rakdczi Ferenc Megyei
és Varosi Konyvtar Gorgey ut-
cai f6épiiletében.
MN
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Februar 9-én egy szal
gitarral 1ép fel Dorogi a
MUHA kavézoéjaban.

Dorogi Pétert nagyon so-
kan a Kistehén Tanczenekar
alapit6 tagjaként ismerik, pe-
dig tobb mint két évtizede lép
fel az orszdg nagyszinpadjain.
A Kistehén Tanczenekar utdn
jott az Intim Torna Illegdl,
ahol alapit6 tagként és front-
embereként is sok rajongét
szerzett, viszont most Doro-
gi néven, Uj zenekaraval 1ép a
nagykozonség elé.

Tobb platina- és aranyle-
mezzel is biiszkélkedhet; most
zeneszerzOként, dalszovegiro-
ként, gitarosként és énekesként
all majd a szinpadra. Az esten
ugyandgy hallhatunk mély, li-

Egy szal gitarral

rai dalokat, mint rockzenét és
porgds radioslagereket is, hi-
szen az utobbi években mar
nemcsak fesztivilokon és kon-
certeken mutatta meg tehet-
ségét, hanem zenéi kozismert
filmekben és sorozatokban is
visszakoszonnek.

MN
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medvéket az arnyékuk

Februar 2-an a néphagyomany szerint a medve kijon a barlangjabal. Ha ezen a napon szépen sit a nap, a medve meglatja az arnyekat, megijed
téle, és visszabujik a barlangjaba, ami azt jelzi, hogy sokaig tart még a tél. Viszont ha nem latja meg az arnyékat, akkor kint marad, ami alapjan
kdzel a tavasz. Csutortokon Dorka és Borka ugyan meglathatta arnyékat, am a hasuk fontosabbnak bizonyult: kifutéjuk minden szegletét bejar-
tak hogy megtalaljak az elrejtett finom csemegéket. Ez alapjan kijelenthetjilk: a medvék valéjaban nem alkalmasak idgjésnak. Foto: Juhasz Akos

Miskolci Naplo
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Gazdikeresé

Ezen a héten Montit, a Miskolci Allategészségiigyi Telep egyik
lakéjat mutatjuk be. Az allat koranak megfelel6 oltasokkal,
féregtelenitéssel és SPOT-ON cseppekkel ellatva keriil az 0j gaz-
dihoz. Erdekl3dni a +36 (30) 339-6549-es telefonszamon lehet

2023.februar 4.
5.hét | XX. évfolyam 4. szam

Akkor és most. Az eredeti képeslapon a Miskolci Bikk Egyestilet
Szentleleki menedéekhaza lathato. A Magyar Turista Egyestlet Mis-
kolci Osztalya 1934-ben avatta fel menedékhazat Bikkszentlelek
szelen, a hegyoldalban, a Bankuti elagazastol nem messze, a palos
kolostor romjai mellett. A tengerszint felett hetszaztven meteren
allo éplletet 1936-37-ben egy Ujabb szarnnyal, manzardszobakkal
bévitettek. All. vilaghabord utan a menedekhazat allamasitottak, es
1949-t6l a Turistahazakat Kezel6 Vallalat vette at az (izemeltetest.
1954-ben atkeresztelték,a menedékhazinnentdl viseli Herman Otto
nevet, ebbdl az alkalombal a természettuddst meltaté marvany em-
lektablat helyeztek el a turistahaz keleti falan. Az 1990-es évekhen
a Kozutkezeld Kft. (@ mai Magyar K6zUt Nonprofit Zrt) megvéasarolta
es felljitotta, ekkartdl hivtak Kozuti Vendéghaznak. Napjainkban mar
Szentlélek Vendéghaz a neve, 120 féréhelyes, es etterem, teniszpa-
lya, biliard és szaunais van a létesitményben. (Tajthy Akos szévege, dr.
Safrany Gy. Jézsef képeslapja, Horvdth Csangor fotdja)

hétkoznap 8:00 és 15:30 kozott.

& “\:'

Fajta: keverék
Kor: 4,5 év
Neme: szuka

Bekertilés helye: Erkel F. u

Szin: fekete, fehér mellkas

Leadott kutyus, gazdaja saj-
nos nem tudta tovabbgondoz-
ni. Félénk kutyus, a nap nagy
részét a hazaban tolti, de na-
gyon jambor.

TERJESZTESSEL

DUNA HOUSFE
[INGATLANIRODA

STANDARD MEGBIZASNAL
SIKERDIJERT DOLGOZUNK

LAKASAT, HAZAT
HA NEM M__I ADJUK EL,

ON
NEM FIZET SEMMIT

HIVJON MOST:
®+36 30139 0000
© MISKOLC, SZECHENYI U. 64.

KAPCSOLATOS
VISSZAJELZES

Ha a terjesztéssel kapcso-
latban problémat tapasz-
talnak, kerjik, jelezzék ezt
hétkdznap 8-16 oraig a
+36 70 663 1261-es tele-
fonszamon nevik és eler-
het6seglk megadasaval. A
problemat igyekszink mi-
hamarabb megoldani.

HETI HOROSZKQOP

7 Kos(03.21.-04.20.) Tegye félre azaggodalmakat, hi-

S _“7 szen olyan sok lehetdséq rejlik az el6ttiink allo hétben.

“ Probélja ezeket kiélvezni, oriiljon a tarsasagnak, és ne
ragddjon semmin, hiszen most mas a fontos!

\’fﬂ Bika (04. 21.-05. 21.) Készen dll arra, hogy meg-
&J} mutassa valakinek, dszinték az érzései, de ehhez arra
is sziikség van, hogy § is nyitott legyen a dologra. Ne

akarjon réerdltetni semmit, legyenek tiirelmesek egymassal!

,"r‘\’, Ikrek (05. 22.-06. 21.) Most van itt az ideje annak,
[1.4  hogyegy kicsit amaganéletével foglalkozzon, mert hét
. kozben erre nem sokideje jutott. Ha most is elvagja ma-

gdtol ezt alehetdséget, nehéz lesz jobb alkalmat taldlni.

-~ Rak(06.22.-07. 22.) Valaki meg akarja gydzni arrd,
7 hogy rossz ton jar, hibas déntéseket hoz, bn azonban
mindennél biztosabb magaban. Ne hagyja, hogy barki

megtorje ezt az 6nbizalmat, mert az messzire vihet.

/o0 < Oroszlan (07.23.~08. 23.) Valaki a bizalmaba avatja,
i .+ aminek 6ril, ugyanakkor tgy is érzi, hogy nagy terhet

“ " r6onreezadolog. Nem szabad engednie, hogy ez onok
kozé alljon, inkdbb megerdsiteni kell a kapcsolatukat.

h_f:’ ; Sziiz (08. 24.-09. 23.) Csak egy kicsit kell még kitar-
V. \F\ tania, és cserébe olyan dolgokat valdsithat meg, amik-
. remdrnagyon régétavagyott. Ha elfogy azereje, tudja,

hogy kiaz, akihez fordulhat egy kis tartalék lendiiletért.

A Mérleg (09. 24.-10. 23.) Nem biztos, hogy minden

&é 0sszejon, vagy a tervei szerint alakul, de igy is van mire

. biiszkének lennie. Figyeljen a sikereire, ezek elég 6nbi-
zalmat adnak ahhoz, hogy més kihivdsokkal is boldoguljon.

Skorpid (10. 24.-11. 22.) Meg kell tanulnia oriilni a
masok sikerének, és elfogadni, hogy nem mindig 6n
> van a kozéppontban. Ez nem egy egyszer(i szerep, de
nagyfoku érettségre vall, ha ebben is képes megallni a helyét.

N7 Nyilas (1. 23.-12. 21.) Valaki meg akarja gyozni az
| igazardl, de 6nnek mar van kialakult véleménye. Azért

0' * hallgassa meg 6t is, mert lehet, hogy tanulhat abbdl,

ahogy a dolgokat latja, még ha nem is feltétlendil ért egyet vele.

- Bak (12. 22.-01. 20.) Elvarja, hogy mésok tisztelet-
&A ben tartsék a véleményét, de ehhez az kell, hogy on is

: elfogadja az 6vékét. Nem kell, hogy mindenben egyet-
értsenek, de az fontos, hogy tudjanak egyiittmkadni.

\a - Vizonté (01. 21.-02. 19.) Elcsiszhat a szamitdsaival,
@ J és mdsok sem dgy viszonyulnak mindenhez, ahogyan

azt szerette volna. Ne aggddjon, ez még nem jelenti
azt, hogy le kellene mondania a terveirdl, talal kiskapukat.

_~% Halak(02.20.-03.20.) Onis l4tja, ha valami nem m(i-

L 4} kadik, de annak mr nem driil, ha valaki kiis mutatja ezt.

w7 Szeretné, haamaga tempgjaban oldhatna meg a dolgo-
kat, és nem kellene masok véleménye miattis aggodnia.

Konyvijdonsagok a Géniusztol
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Negyrészes keresztrejtveny-sorozatunkban ezlttal is
konyvujdonsagok cimét rejtettik el. Kerjik, megfejte-
seiket a sorozat veégen, egyutt, egy e-mailben kuldjek
el, a levélben tiintessék fel postacimiiket is! BekUldé-
si hatérid¢: 2023. februar 22. E-mail-cim: megfejtes@
mikom.hu. A helyes megfejtések bekildéi kdzott kdnyvutalvanyt sor-
solunk ki. Anyeremeényt a Géniusz Kényvaruhaz biztositja.

Géniusz Kdnyvaruhaz - Miskolc, Széchenyi u. 107.
Webaruhaz: www.geniusz.hu és www.geniusztankonyv.hu

Sudoku

MINDENKIT ERHET JOGESET

Ha jogi problemajuk, kérdéstk van, klldjek el szerkesztéséglink ci-
meére: 3525 Miskolc, Kis-Hunyad u. 9. A baritékra irjak ra: ,Mindenkit
erhetjogeset". E-mail:info@mikom.hu. Dr. Strassburger Gyula és dr.
Tulipan Péter Ugyveéd irasban valaszol.
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